


 
I. Паспорт 

 
Дата открытия: 20.06.2002. 
Адрес: г. Новотроицк, ул. Советская,75. 
Телефон: 67-86-35, 67-71-88, 68-41-19 
Официальный сайт: www.olymp-56.ru  
Электронная почта: novotroick.volna@mail.ru  
 

1.Сведения о комплектовании учебно-тренировочных групп 2023-2024 гг.: 
 

Этап 
подготовки – период занятий на данном 

этапе (в годах) 

Количество 
занимающихся (человек) Количество групп 

Норма часов 
работы с 
группой 

Вид спорта – фигурное катание на коньках 
УТЭ-3 18 2 17/17 
ТЭ-1 10 1 17 
НП-2 14 1 12 
НП-1 13 1 6 

ИТОГО по виду спорта (отделению) 55 5 69 
Вид спорта – плавание 

УТЭ (СС)-3 32 1 14 
УТЭ (СС)-2 32 1 14 
УТЭ (СС)-1 54 2 14/14 

НП-2 88 3 9/9/9 
НП-1 31 1 6 

ИТОГО по виду спорта (отделению) 237 8 61 
Вид спорта – хоккей с шайбой 

НП-3 34 2 8/8 
НП-2 83 4 8/8/8/8 
НП-1 18 1 6 

ИТОГО по виду спорта (отделению) 135 7 54 
Вид спорта – подводный спорт 

УТЭ (СС)-4 24 1 18 
ИТОГО по виду спорта (отделению) 24 1 18 

ВСЕГО: 451 21 202 
 
 
 

 
 

  

 
 
 
 
 

http://www.olymp-56.ru/
mailto:novotroick.volna@mail.ru
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2. Сведения о педагогических работниках и специалистах: 
 

 
 
 
 

№  
 

Ф.И.О.  дата 
рожд должность 
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(лет) 

на 
01.08.2023 
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1 Зиновьев 
Павел 

Павлович 

18.12.
1981 

Директор 18л. 10м. 10л. 11м. Основной Высшее, 
Московский 

институт стали 
и сплавов, 

2004г. 

   

2 Павлова Ольга 
Анатольевна 

26.07.
1984 

Заместитель 
директора по 

СП 

21 г. 1м. 21 г. 1м 
(16л. 10м.) 

Основной Высшее, 
Оренбургский 
государственн

ый 
педагогически
й университет, 

2007 г. 

 I 
№ 15  

от 
02.04. 
2023 

ФПОО 
 

Прошла 
обучение по 

дополнительной 
профессиональн

ой программе 
"Стратегия и 

практика 
управления 
спортивной 

организацией" 
2020 г. 

3 Киньшакова 
Надежда 

Владимировна 

01.11.
1967 

Заместитель 
директора по 

АХЧ 

37л. 5м. 11 л. 8 мес. Основной ФГБОУ ВО 
"Челябинский 
государственн

ый 
университет"  

специальность: 
менеджмент, 

квалификация 
бакалавр, 2016 

   

4 Шиншалиева 
Венера 

Фаридовна 

02.10.
1984 

Инструктор-
методист 

15л.10м. 2г.3м. Основной ФГБОУ 
"Челябинский 
государственн

ый 
университет", 

2013г. 
 

 II 
№ 80 

от 
12.07. 
2022 

 

Проф. 
переподготовка 
«Инструктор-

методист 
физкультурно-

спортивной 
организации» 

2021г. 
5 Андреева 

Юлия 
Александровна 

04.08.
1984 

Инструктор-
методист 

21г. 3м. 13л. 7м. Совместит
ель 

Высшее, 
Оренбургский 
государственн

ый 
педагогически
й университет, 

2006 г. 

Высшая 
№ 106 

от 
02.04. 
2021 

I 
№ 15  

от 
02.04. 
2023 

ФПОО 
 

ГБПОУ 
«Училище 

олимпийского 
резерва» г. 
Оренбург 

2021г. 

6 Черноярова 
Александра 
Михайловна 

16.06.
1989 

Старший 
инструктор -

методист 

14 л.10 
м. 

2г.11м. Основной НИТУ 
«МИСиС» 

Новотроицкий 
филиал 2016 г. 

 

 II  
№ 80 

от 
12.07. 
2022 

 

Проф. 
переподготовка 
«Инструктор-

методист 
физкультурно-

спортивной 
организации» 

2020г. 
7 Андреева 

Юлия 
Александровна 

04.08.
1984 

Тренер-
преподавател

ь 

21г. 3м. 21г. 3м. Основной Высшее, 
Оренбургский 
государственн

ый 
педагогически
й университет, 

2006 г. 

Высшая  
№ 421 

от 
29.12. 
2021 

 ГБПОУ 
«Училище 

олимпийского 
резерва» г. 
Оренбург 

2023г. 
«Деятельность 

тренера-
преподавателя в 

современных 
условиях» 

8 Красиков 
Владимир 

Евгеньевич 

26.05.
1958 

Тренер-
преподавател

ь 

42г. 21г.3м. Основной Высшее, 
Харьковский 

государственн
ый 

педагогически
й институт, 

Высшая 
№ 106 

от 
02.04. 
2021 

I 
№ 1-1 

от 
18.01. 
2022 

ФПОО 

ГБПОУ 
«Училище 

олимпийского 
резерва» г. 
Оренбург 

2023г. 
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1979  «Деятельность 
тренера-

преподавателя в 
современных 

условиях» 

9 Красикова 
Елена 

Алексеевна 

14.09.
1959 

Тренер-
преподавател

ь 

42г.8м. 21г.3м. Основной Высшее, 
Оренбургский 
государственн

ый 
педагогически

й институт, 
1981 

I  
№ 151 

от 
31.08. 
2020 г. 
(№ 623 

от 
27.07. 
2022) 

I 
№ 15  

от 
02.04. 
2023 

ФПОО 
 

ГБПОУ 
«Училище 

олимпийского 
резерва» г. 
Оренбург 

2023г. 
«Деятельность 

тренера-
преподавателя в 

современных 
условиях» 

10 Киселева 
Анастасия 

Анатольевна 

25.10.
1985 

Тренер-
преподавател

ь 

16л.11м. 13л.11м. Основной 
(декрет) 

Высшее спец. 
Уральский 

федеральный 
университет 

имени 
Президента 
России Б.Н. 

Ельцина, 2011 

II 
№ 151 

от 
31.08. 
2020 г 

II 
№89от
18.08.2

020 
№5от1
8.08. 
2022 

 

 

11 Дзецына Дарья 
Владимировна 

01.12.
1993 

Тренер-
преподавател

ь 

7л.11м. 7л.11м. Основной 
(декрет) 

ФГБО  УВО 
"Оренбургский 
государственн

ый 
университет", 

2017  
 

II 
№ 151 

от 
31.08. 
2020 г 

I 
№ 294 

от 
26.08.2

019 
№5от2
7.08. 
2021 

ФПОО 
 

ФГБОУ ВО  
"Оренбургский 
государственны

й 
педагогический 
университет" (о 
профессиональн

ой 
переподготовке) 

2017 
12 Тыщенко 

Сергей 
Павлович 

01.01.
1960 

Тренер-
преподавател

ь 

45л. 7л.11м. Основной Красноярское 
высшее 

командное 
училище 

радиоэлектрон
ики ПВО, 1982 

I 
№ 151 

от 
31.08. 
2020 г. 
(№ 623 

от 
27.07. 
2022) 

 ГБПОУ 
«Училище 

олимпийского 
резерва» г. 
Оренбург 

2023г. 
«Деятельность 

тренера-
преподавателя в 

современных 
условиях» 

13 Гончаров 
Юрий 

Иванович 

02.03.
1960 

Тренер-
преподавател

ь 

37л.5м. 7л.11м. Основной ГАПОУ 
"Педагогическ
ий колледж" г. 

Орск 2017 

I 
№ 151 

от 
31.08. 
2020 г. 
(№ 623 

от 
27.07. 
2022) 

 ГБПОУ 
«Училище 

олимпийского 
резерва» г. 
Оренбург 

2023г. 
«Деятельность 

тренера-
преподавателя в 

современных 
условиях» 

14 Максименко 
Дмитрий 

Валерьевич 

30.05.
21983 

Тренер-
преподавател

ь 

13л. 4г.9м. Основной ГАПОУ 
«Педагогическ
ий колледж» г. 

Орска 
2022 г. 

  ГБПОУ 
«Училище 

олимпийского 
резерва» г. 
Оренбург 

2023г. 
«Деятельность 

тренера-
преподавателя в 

современных 
условиях» 

15 Егорова 
Светлана 

Дмитриевна 

30.05.
1985 

Тренер-
преподавател

ь 

8л.3мес. 4г.4м. Основной ГАПОУ 
"Педагогическ
ий колледж" г. 

Орск 2019 

I 
№ 28 от 
01.02. 
2022 г. 
(№ 623 

от 
27.07. 
2022) 

III 
№ 100 
22.09. 
2022 

ГБПОУ 
«Училище 

олимпийского 
резерва» г. 
Оренбург 

2023г. 
«Деятельность 

тренера-
преподавателя в 

современных 
условиях» 
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16 Лебеденко 
Лариса 

Ивановна 

16.01.
1970 

Тренер-
преподавател

ь 

34г.8м. 8л.7м. Совместит
ель 

ФГБОУВО 
«Оренбургский 
государственн

ый 
педагогически
й университет» 

г. Оренбург 
2022 г. 

I 
№ 151 

от 
31.08. 
2020 г. 
(№ 623 

от 
27.07. 
2022) 

 ГБПОУ 
«Училище 

олимпийского 
резерва» г. 
Оренбург 

2023г. 
«Деятельность 

тренера-
преподавателя в 

современных 
условиях» 

17 Шептенко 
Ксения 

Валерьевна 

11.07.
1992 

Тренер-
преподавател

ь по 
хореографии 

8л.9м. 7л.10м. Основной ФГБО 
учреждение 

высшего 
образования 
"Московский 
государственн
ый институт 
культуры", 

2015 

I 
№ 21 от 
01.02. 
2021 г. 
(№ 623 

от 
27.07. 
2022) 

 ГБПОУ 
«Училище 

олимпийского 
резерва» г. 
Оренбург 

2023г. 
«Деятельность 

тренера-
преподавателя в 

современных 
условиях» 

18 Кубышкина 
Елена 

Александровна 

 Тренер-
преподавател

ь 

11м. 11м. Основной ГАПОУ 
«Педагогическ
ий колледж»  

г. Орск 
2022 г. 

 III 
№ 80 

от 
12.07. 
2022 

 

ГБПОУ 
«Училище 

олимпийского 
резерва» г. 
Оренбург 

2023г. 
«Деятельность 

тренера-
преподавателя в 

современных 
условиях» 
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3. База СШ «Олимп» 
№ Перечень Плавательный 

бассейн «Волна» 
Ледовый дворец 

«Победа» 
3.1  Собственные здания: 

 
Да Да 

- требует капитального ремонта Нет Здание введено в 
эксплуатацию  

в 2015 г. 
- находится в аварийном 
состоянии 

Нет 

- имеет все виды 
благоустройства 

Да Да 

-имеет водопровод                                                 Да Да 
-имеет центральное отопление                             Да Да 
-имеет канализацию                                              Да Да 
3.2 Собственный земельный 

участок    
Постоянное (бессрочное) пользование. 
Кадастровый номер 56:42:0228002:16 

С местом расположения: Оренбургская 
область, г. Новотроицк, ул. Советская, дом № 

75, площадь 33,715 кв.м. с разрешенным 
использованием: земельный участок, 

предназначенный для размещения объектов 
ФК и С, категория земель: земли населенных 
пунктов, территориальная зона: общественно-
деловая зона, на котором размещены не жилые 

здания плавательный бассейн и ледовый 
дворец. 

3.3 Собственный 
автотранспорт            

Автобус HIGER KLQ6928Q  
Год выпуска – 2022 

Собственность-оперативное управление 
3.4 Спортивная база   
 -спортивные залы 

нестандартные: 
с/з 23,5 х 12  
(249 кв.м.) 

 

- 

 вспомогательный 8,05 х 7,37  
(51,5кв. м.) 

- 

 зеркальный 12 х 6,2  
(75,6 кв.м.) 

- 

 тренажерный зал (106,7 кв.м.) - 
 - плавательные бассейны 

(крытые): 
50 м. - 

 стандартный 50х21 
(1050 кв.м.) 

- 

 нестандартный (ср. ванна) 4,4 х 16,6  
(70,4 кв.м) 

- 

 нестандартный (мал.. ванна) 4 х 10 
(40 кв.м.)  

- 

 Ледовое поле  30 х 60 м 
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 4. Информация о СШ «Олимп»: 
 Постановлением администрации муниципального образования город 
Новотроицк от 16.03.2023 № 421-п утверждена новая редакция Устава. 

Внесены изменения в наименование учреждения: Муниципальное 
автономное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа 
«Олимп» города Новотроицка (МАУДО СШ «Олимп»). 

4.1. Дата регистрации устава: 16.03.2023. 
 4.2. Дата получения лицензии на образовательную деятельность: 27.06.2023 
 4.3. Дата аттестации рабочих мест: ПБ «Волна» 16.05.2019, ЛД «Победа» 
26.04.2022. 

4.4. Оценка профессиональных рисков: 31.05.2022 
 5. Участие в методической и спортивной работе: 
 5.1. Муниципальные, региональные, межрегиональные, всероссийские 
соревнования; 
 5.2. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в спортивных группах и в 
летний период среди школьных лагерей дневного пребывания. 
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 II. АНАЛИЗ РАБОТЫ МАУДО СШ «Олимп»  

за 2022-2023 учебный год 
 

2.1. Медицинское обеспечение учебно-тренировочного процесса. 
 
 2.1.1. На этапах спортивной подготовки (начальной подготовки второго года 
обучения и учебно-тренировочном этапе) обучающиеся проходят углубленное 
медицинское обследование (УМО) в ГАУЗ «Детская городская больница города 
Орска» с целью допуска к учебно-тренировочным занятиям и соревнованиям. На 
этапе начальной подготовки допуск обучающихся к тренировочным занятиям 
осуществляется по медицинским справкам  от педиатра о состоянии здоровья. 
 

Отделение Количество 
обучающихся 

 в МАУДО СШ 
«Олимп» 

Количество обучающихся, 
прошедших УМО, а также 

имеющих медицинские 
справки от педиарта. 

Плавание 281 260 
Подводный 

спорт 
16 16 

Хоккей 148 146 
Фигурное 
катание  

на коньках 

62 62 

 
2.1.2. Соревнования, проводимые на базах МАУДО СШ «Олимп», были 

обеспечены медицинским персоналом ГАУЗ «Восточная межрайоная  станция 
скорой медицинской помощи» на условиях заключения договора оказания платных 
услуг. Также соревнования по хоккею Первенства Уральского, Сибирского и 
Приволжского федеральных округов сопровождались бригадой скорой 
медицинской помощи на автомобиле класса «В» с заключением договора оказания 
платных услуг. 

2.1.3. В мае 2023 года тренеры-преподаватели МАУДО СШ «Олимп» прошли 
периодический медицинский осмотр (обследование) в ГАУЗ «Больница скорой 
медицинской помощи» г. Новотроицка. На основании полученных заключений все 
тренеры-преподаватели МАУДО СШ «Олимп» имеют допуск к работе. 

2.1.4. Для формирования здорового образа жизни среди обучающихся 
проводились беседы в группах на темы: «Влияние употребления наркотических 
средств и алкоголя на растущий организм», «Правила пожарной безопасности», 
меры предупреждения  укусов клещей, «Безопасные водоемы», «Безопасная дорога 
и ПДД» и др. Размещены социальные видеоролики антинаркотической 
направленности, тренеры-преподаватели проводили родительское собрание на 
тему: «Здоровый образ жизни в семье». Также обучающиеся принимали участие в 
различных эстафетах на воде, на льду, в спортзале с целью пропаганды здорового 



 8 

образа жизни. Активно велась работа в направлении «Антидопинг» как с 
тренерами-преподавателями, так и с обучающимися: 

Мероприятия, проводимые в МАУДО СШ «Олимп», направленные на 
предотвращение применения допинга в спорте и борьбе с ним: 

- участие в семинарах/лекциях/уроках/викторинах для обучающихся, 
тренеров-преподавателей и инструкторов-методистов на сайте Русада; 

-проведение родительских собраний антидопинговой направленности в 
группах по отделениям; 

- онлайн-обучение ответственных лиц за антидопинг в организациях, 
осуществляющих спортивную подготовку; 

- информирование тренеров-преподавателей об актуальном «Запрещенном 
списке». 

- оформление стенда с размещением актуальной информации («Виды 
нарушений») и т.д. по плану. 

онлайн-обучение пед.работников и обучающихся с получением сертификатов 
о прохождении онлайн-курсов «Антидопинг» и «Ценности спорта». 

2.1.5. Учебно-тренировочные занятия проводились согласно утвержденному 
расписанию. 

2.1.6. Медицинский кабинет в плавательном бассейне «Волна» укомплектован 
необходимым набором медикаментов для оказания неотложной помощи, 
лекарственными средствами, стерильными и перевязочными материалами, 
дезинфицирующими средствами. 

 
Вывод: 
 
1. Ощущается нехватка медицинского персонала  на базе ледового дворца 

«Победа» для оказания своевременной медицинской помощи обучающимся. 
2. Прохождение всеми спортсменами УМО не осуществляется в полном 

объеме из-за отсутствия возможности транспортировки спортсменов в г. Орск. 
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2.2. Анализ уровня организации учебно-тренировочного процесса. 

 
2.2.1. Учреждение реализует дополнительные образовательные программы  

спортивной подготовки по следующим видам спорта: «Плавание», «Подводный 
спорт», «Хоккей», «Фигурное катание на коньках», разработанных в соответствии 
с требованиями Федеральных стандартов по виду спорта. 

2.2.2. Сравнительные данные по показателям на различных этапах спортивной 
подготовки по отделениям за последние 5 лет: 
 
- о количестве обучающихся  
 

На отделении «Плавание»: 
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На отделении «Подводный спорт» 
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На  отделении «Хоккей» 
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На отделении «Фигурное катание на коньках» 
 

 
 

2.2.3. Количество обучающихся в МАУДО СШ «Олимп» на конец 2022-2023 
учебно-тренировочного года составило 507 чел., что на 39 чел. меньше, чем в 2021-
2022 году (546 чел.).  
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- участие обучающихся в соревнованиях различного ранга в 2022-2023 гг.: 
• отделение «Хоккей» (9 соревнований) 

 
 
 

• отделение «Фигурное катание на коньках» (17 соревнований) 
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отделение «Плавание» (16 соревнований): 
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• отделение «Подводный спорт» (14 соревнований): 
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- выполнение спортивных разрядов 
 

отделение «Плавание» 

 
 
Впервые выполнили I спортивный разряд по плаванию: 
Рузов Илья (2005 г.р.) 

тренеры-преподаватели Андреева Ю.А., Ефимова И.И. 
Брыксин Даниил (2007 г.р.), 

тренеры-преподаватели Андреева Ю.А., Павлова О.А. 
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отделение «Подводный спорт» 

 
Впервые выполнили 1 спортивный разряд: 
- Гадельшин Артем 2006 г.р., 
- Филиппова Анна 2011 г.р.,  
- Перунов Семён 2009 г.р., 
- Селиверстов Лев 2009 г.р. 
                                   тренеры-преподаватели Красиков В.Е., Красикова Е.А. 
 

- Ясаков Эмиль 2006 г.р.,  
- Васецкая Анна 2009 г.р., 
- Куанбаева Алина 2008 г.р, 
- Ишков Алексей 2007 г.р. 
- Муллагалиева Эльвира 2008 г.р. 
           тренер-преподаватель Андреева Ю.А. , Дзецына Д.В., Киселева А.А. 
 

Впервые выполнили нормативы КМС: 
- Рузов Илья  2005 г.р.,  
                                   тренеры-преподаватели Андреева Ю.А., Ефимова И.И. 
- Брыксин Даниил 2007 г.р., 
                                    тренеры-преподаватели Андреева Ю.А., Павлова О.А. 
 

- Мартынова Алена, 2008 г.р.,  
- Падалко Анжела, 2007 г.р.,  
- Перцева Екатерина, 2006 г.р.,  
тренеры-преподаватели Красиков В.Е., Красикова Е.А. 
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отделение «Фигурное катание на коньках» 

 

 
 

 
Впервые выполнили 1 спортивный разряд: 
 
- Павлова Вероника 2008 г.р.  
тренер-преподаватель Лебеденко Л.И., тренер-преподаватель по хореографии 
Шептено К.В. 
 
- Кизнер Василиса 2011 г.р.  
тренер-преподаватель ЕгороваС.Д., тренер-преподаватель по хореографии 
Шептено К.В. 
 
 

Присвоение разрядов в 2022-2023 гг. 
 

Отделение   I спортивный 
разряд 

Кандидат в 
мастера спорта 

Мастер 
спорта 

1. Плавание 2 - - 
2. Подводный спорт 9 5 - 
3. Фигурное катание 2 - - 
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Выполнение спортивных разрядов спортсменами в сравнении с прошлым 

учебным годом (отделение «Плавание») 
 

№ ФИО тренера-преподавателя Разряды 
 2021-2022 год 

Разряды 
 2022-2023 год 

+/- 

Юношеские разряды 
1 Красиков В.Е., Красикова Е.А. 38 62 +24 
2 Киселева А.А. 25 - -25 
3 Павлова О.А. - 9 +9 
4 Дзецына Д.В. 37 - -37 
5 Кубышкина Е.А.(Киселёва А.А.) - 18 +18 
6 Андреева Ю.А. 5 9 +4 
7 Куликов К.О.(Дзецына Д.В.) 20 27 +7 

ИТОГО: 125 125 0 
III разряд 

1 Красиков В.Е., Красикова Е.А. 4 6 +2 
2 Киселева А.А. 8 - -8 
3 Павлова О.А. - - 0 
4 Андреева Ю.А. 5 13 +8 

ИТОГО: 17 19 +2 
II разряд 

1 Красиков В.Е., Красикова Е.А. 2 4 +2 
2 Андреева Ю.А. 6 6 0 
3 Киселева А.А. 1 - -1 

ИТОГО: 9 10 +1 
I разряд 

1 Красиков В.Е., Красикова Е.А. 1 1 0 
2 Андреева Ю.А. 0 1 +1 

ИТОГО: 1 2 +1 
КМС 

1 Андреева Ю.А. 3 0 -3 
ИТОГО: 3 0 -3 
ВСЕГО: 155 156 +1 
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Выполнение спортивных разрядов спортсменами в сравнении  

с прошлым учебным годом (отделение «Подводный спорт) 
 

№ Ф.И.О. тренера-преподавателя 
 

Разряды 
2021-20221 год 

Разряды 
2022-2023 год 

+/- 

 Юношеские разряды 
1 Красиков В.Е., Красикова Е.А. 22 8 -14 
2 Андреева Ю.А. 5 11 +6 
3 Киселева А.А. 5 - -5 

ИТОГО: 32 19 -13 
III разряд 
1 Красиков В.Е., Красикова Е.А. 13 8 -5 
2 Андреева Ю.А. 5 8 +1 
3 Киселева А.А. 7 - -7 

ИТОГО: 25 16 -11 
II разряд 
1 Красиков В.Е., Красикова Е.А. 8 11 +3 
2 Андреева Ю.А. 5 11 +6 
4 Киселева А.А. 1 - -1 

ИТОГО: 14 22 +8 
I разряд 
1 Красиков В.Е., Красикова Е.А. 4 4 0 
2 Андреева Ю.А. 3 5 +2 
3 Киселева А.А. 2 - -2 

ИТОГО: 9 9 0 
КМС 
1 Красиков В.Е., Красикова Е.А. 1 3 +2 
2 Андреева Ю.А. 2 1 -1 

ИТОГО: 3 4 +1 
МС 
1 Красиков В.Е., Красикова Е.А. 0 0 0 
2 Андреева Ю.А. 1 0 -1 

ИТОГО: 1 0 -1 
ВСЕГО: 83 71 -12 
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Выполнение спортивных разрядов спортсменами в сравнении 

с прошлым учебным годом (отделение «Фигурное катание на коньках») 
 
№ Ф.И.О. тренера-преподавателя 

 
Разряды 

2021-2022 год 
Разряды 

2022-2023 год 
+/- 

 Юный фигурист 
1 Лебеденко Л.И., Шептенко К.В. 3 0 -3 
2 Егорова С.Д., Шептенко К.В. 0 16 +16 

ИТОГО: 3 16 +13 
Юношеские разряды 
1 Лебеденко Л.И., Шептенко К.В. 4 0 -4 
2 Егорова С.Д., Шептенко К.В. 10 16 +6 

ИТОГО: 14 16 -2 
III разряд 
1 Лебеденко Л.И., Шептенко К.В. 0 0 0 
2 Егорова С.Д., Шептенко К.В. 2 7 +5 

ИТОГО: 2 7 +5 
II разряд 
1 Лебеденко Л.И., Шептенко К.В. 3 1 +1 
2 Егорова С.Д., Шептенко К.В. 1 4 +3 

ИТОГО: 4 5 +4 
I разряд 
1 Лебеденко Л.И., Шептенко К.В. 0 2 +2 

ИТОГО: 0 2 +2 
КМС 
1 Лебеденко Л.И., Шептенко К.В. 0 0 0 

ИТОГО: 0 0 0 
ВСЕГО: 23 46 +23 
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Участие в соревнованиях и количество призовых мест 
 2021-2022 гг./2022-2023гг. 

 
№ Ф.И.О. 

тренера-
преподавателя 

Участие в соревнованиях/ количество призовых мест 
Городские, 

внутри 
школьные 

Областные,  
турниры 

  
 ПФО 

Российские, 
Все-  

российские 

Между- 
народные 

2021-
2022 

2022-
2023 

2021-
2022 

2022-
2023 

2021-
2022 

2022-
2023 

2021-
2022 

2022-
2023 

2021-
2022 

2022-
2023 

Отделение ПЛАВАНИЕ   
1 Красиков В.Е. 

Красикова Е.А. 
3/68 4/126 5/34 8/38 - - 1/0 1/0 - - 

2 Павлова О.А. - 2/0 - - - - - - - - 
3 Андреева Ю.А. 9/98 4/83 8/82 9/69 2/0 1/0 2/0 - - - 
4 Киселева А.А. 3/44 - 4/15 - - - - - - - 
5 Дзецына Д.В. 1/7 - - - - - - - - - 
6 Кубышкина Е.А. - 4/4 - - - - - - - - 
7 Куликов К.О. 2/17 4/23 - 1/3 - - - - - - 
Отделение ПОДВОДНЫЙ СПОРТ   
1 Красиков В.Е. 

Красикова Е.А. 
1/5 4/14 5/42 14/91 - - - 4/2 - - 

2 Андреева Ю.А. 1/1 4/12 5/27 14/14 - - 2/1 2/0 - - 
Отделение ХОККЕЙ    
1 Гончаров Ю.И. - - 1/1 2/0 - - 1/0 2/2 - - 
2 Полухин О.А. - - - - - - - - - - 
3 Тыщенко С.П. - - 2/2 1/1 - - - 1/1 - - 
4 МаксименкоД.В. - - - - - - - 1/0 - - 
5 Паршутов Д.С - - - - - - 1/0 - - - 
6 Пуртов С.В. - - - - - - 1/0 - - - 
Отделение ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ   
1 Лебеденко Л.И. 

Шептенко К.В. 
1/5 1/1 10/9 10/4 - - 1/0 1/0 - - 

2 Егорова С.Д. 
Шептенко К.В. 

1/6 1/10 13/21 15/25 - - - - - - 

 
2.2.4. Показателем специальной подготовки обучающихся являются 

спортивные соревнования, в которых принимают участие  обучающиеся и 
выполненные спортивные разряды.  

В спортивном сезоне 2022-2023 спортсменами МАУДО СШ «Олимп» было 
завоевано 519 призовых мест. В 2021-2022 – 485 призовых мест. 

1. Результаты участия обучающихся СШ «Олимп» в выездных 
соревнованиях. 

  В школе существует система отбора сборной команды на выездные 
соревнования по результатам отборочных соревнований. 

  В сезоне 2022-2023 обучающиеся 2009 г.р. отделения «Хоккей» приняли 
участие в Первенстве Уральского, Сибирского и Приволжского федеральных 
округов, сыграли в 32-х стыковочных матчах, 16 из которых прошли на базе 
ледового дворца «Победа», остальные матчи – выездные: г.Орск, г.Троицк, 
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г.Челябинск, г.Южноуральский, г. Стерлитамак, г.Салават, г.Уфа. (тренер-
преподаватель Максименко Д.В.) 

На Чемпионате и Первенстве Приволжского федерального округа по 
плаванию, которое состоялось 21-24.03.2023 в г.Пенза, спортсмен СШ «Олимп» 
Баймуратов Санат (2004 г.р.) подтвердил нормативы Кандидата в мастера спорта. 
(тренер-преподаватель Андреева Ю.А.) 

Также спортсмены СШ «Олимп», прошедшие отбор на официальных 
спортивных соревнованиях Оренбургской области (с 1 января по 01 апреля 2023 
года), вошли в состав сборной команды Оренбургской области и приняли участие  
во Всероссийских соревнованиях по плаванию «Весёлый дельфин» в г.Санкт-
Петербург 15-19.05.2023: Филиппова Анна (2011 г.р.), Ветров Артем (2009 г.р.), 
Селиверстов Лев (2009 г.р.). (тренеры-преподаватели  Красиков В.Е., Красикова 
Е.А.) 

Во Всероссийских соревнования по подводному спорту принимали участие:  
г.  Челябинск. Криворучко Егор, Брыксин Даниил, Рыбакова Виктория, 

Перцева Екатерина, Падалко Анжела. 
Г. Санкт-Петербург. Брыксин Даниил, Перцева Екатерина, Мартынова Алена, 

Падалко Анжела. Обучающиеся Падалко Анжела, Криворучко Егор стали 
бронзовыми призерами  

г. Томск. Первенство России по подводному спорту: Брыксин Даниил, 
Перцева Екатерина, Мартынова Алена, Падалко Анжела, Криворучко Егор.  

2. Определение сильнейших спортсменов школы, результат которых 
отражается на стенде «Лучшие спортсмены и тренеры-преподаватели СШ 
«Олимп» с фотографиями и достижениями  лучших спортсменов школы.  

3. Совместные общешкольные учебно-воспитательные мероприятия: 
учебно-тренировочные мероприятия, спортивно-массовые мероприятия, беседы, 
лекции и т.д. 

2.2.5. Проведение воспитательных мероприятий. 
Форма организации воспитательной работы с обучающимися в условиях СШ 

«Олимп» носит групповой характер. Работа ведется непосредственно в процессе 
учебно-тренировочных занятий, соревнований, совместного проведения досуга, 
экскурсий и т.д. 

Учебно-тренировочный год в МАУДО СШ «Олимп» начинается с 
родительских собраний,  на которых  тренер-преподаватель доводит до сведения 
предстоящие планы и задачи. В конце года на родительском собрании дается 
анализ работы группы за прошедший сезон. На таких встречах обсуждаются 
организационные и другие проблемы группы. Для решения спорных вопросов 
привлекаются работники комитета по физической культуре и спорту 
администрации МО г. Новотроицк. Большое воспитательное значение имеет 
совместные беседы (родитель-спортсмен-тренер-преподаватель), мероприятия. 

С целью реализации «Комплексного плана противодействия идеологии 
терроризма в Российской Федерации на 2019-2023 годы», на основании протоколов 
антитеррористической комиссии МО г.Новотроицк ежеквартально проводились 
профилактические мероприятия с привлечением представителей различных 
организаций, таких как: настоятель храма святого апостола Андрея Первозванного, 
начальник межрайоного отделения (дислокация г.Орска) Центра противодействия 
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экстремизму УМВД России по Оренбургской области. Тренеры-преподаватели 
также проводили беседы/лекции со спортсменами и родителями на темы 
антитеррористической направленности, о воспитании чувства патриотизма и 
любви к Родине. 

Во 2 квартале 2023 года спортсмены отделений «Хоккей» и «Фигурное 
катание на коньках» приняли участие в сдаче нормативов ВФСК «ГТО». Из 56 
спортсменов 35 человек сдали нормативы на «золотой» знак отличия. 

Тренеры-преподаватели  регулярно (два раза в год) проводят инструктаж по 
технике безопасности со спортсменами, что отражается в журналах групп. 

 
2.2.5. Показатели результативности учебно-тренировочного процесса по 

отделениям: 
 

отделение «Плавание» 
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Отделение «Подводный спорт» 
 

 
отделение «Хоккей»  
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Отделение «Фигурное катание на коньках» 
 

 
 

2.2.6. По итогам работы спортивной школы, можно выделить следующее: 
а) по окончанию 2022-2023 учебно-тренировочного года уменьшилось 

количество обучающихся на 39 чел., что связано с переездом в другой город, 
выпуском спортсменов и поступлением их в высшие учебные заведения.  

б) уменьшился количественный состав тренеров-преподавателей отделения 
«Хоккей» в сравнении с предыдущим годом, в связи с увольнением тренера-
преподавателя по собственному желанию; 

в) произошел рост выполнения III и II спортивных разрядов на отделении 
«Плавание», на отделении «Подводный спорт» I, II  спортивных разрядов и КМС; 

г) увеличилось участие спортсменов в соревнованиях Всероссийского 
уровня, где спортсмены СШ «Олимп» стали призёрами соревнования (Приложение 
№ 1). 

 
Вывод: 
 

1. Поставленные задачи на 2022-2023 гг., выполнены частично, с отклонением 
в показателях количества обучающихся и педагогического состава. Тенденция на 
уменьшение количественного обучающихся, связана с высокой стоимостью 
спортивной экипировки по видам спорта «Фигурное катание на коньках» и 
«Хоккей», а также в связи с переводом обучающихся 2010-2011 г.р. (отделение 
«Хоккей») в иные спортивные организации из-за отсутствия финансирования 
участия команды в Первенстве Уральского, Сибирского и Приволжского 
федеральных округов. 
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Показатели по результатам сделанного анализа работы СШ «Олимп» по 
организации и проведению учебно-тренировочного, воспитательного процессов 
удовлетворительны.  

2. Для достижения обучающимися высоких спортивных результатов 
необходимо финансирование всех запланированных официальных соревнований 
включенных  в календарный план мероприятий МАУДО СШ «Олимп» в полном 
объеме. 

3. Имеется потребность в финансировании тренировочных мероприятий 
(сборов) обучающихся с выездом в загородные лагеря.  

4. Для тренировочных занятий на открытом воздухе в летний период есть 
необходимость в оборудовании спортивной площадки. 
 



 28 

2.3. Анализ  работы с кадрами. 

2.3.1.Методическая работа с кадрами ведется по направлениям: 
- повышение квалификации; 
- переподготовка; 
- разработка методических пособий; 
- систематизация документооборота; 
- помощь в планировании, организации и проведении работы. 
 
2.3.2. В СШ «Олимп» в 2022-2023 году 12 тренеров-преподавателей, из них: 7 - 
имеют высшее образование, 5 имеют среднее. 
В связи с изменениями в  Федеральном законе от 30 апреля 2021 г. N 127-ФЗ «О 
внесении изменений в Федеральный закон «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации» и Федеральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации» СШ «Олимп» с 01.04.2023 получила статус учреждения 
дополнительного образовательного. Вследствие этого в марте 2023 года все 
тренеры МАУДО СШ «Олимп» прошли переподготовку на базе ГБПОУ Училище 
(техникум) олимпийского резерва по программе «Деятельность тренера-
преподавателя в современных условиях» и были переведены на должность 
тренеров-преподавателей. 
 

Уровень квалификации специалистов и руководящих кадров за  2022-2023 
учебный год в сравнении с прошлым 2021-2022 годом. 

 
№ Ф.И.О. Должность Образование Квалификация (категория) 

2021-2022 2022-2023 
4.  Зиновьев П.П. Директор Высшее тех. - - 
5.  Красиков В.Е. Тренер-преподаватель Высшее  Высшая Высшая 
6.  Красикова Е.А. Старший тренер-

преподаватель 
Высшее  1 1 

7.  Андреева Ю.А. Тренер-преподаватель Высшее  Высшая Высшая 
Инструктор-методист Высшая Высшая 

8.  Киселева А.А. Тренер-преподаватель Высшее  2 1 

9.  Кубышкина Е.А. Тренер-преподаватель Среднее - - 

10.  Павлова О.А. Зам. директора по СП Высшее  2 1 

11.  Дзецына Д.В.  Тренер-преподаватель Высшее  2 1 

12.  Куликов К.О. Тренер-преподаватель Среднее - - 

13.  Лебеденко Л.И. Тренер-преподаватель Высшее 2 1 
14.  Егорова С.Д. Тренер-преподаватель Среднее 2 1 
15.  Шептенко К.В. Тренер-преподаватель 

по хореографии 
Высшее  2 1 

16.  Гончаров Ю.И. Тренер-преподаватель Среднее  2 1 
17.  Полухин О.А. Тренер-преподаватель Высшее  2 Уволился 
18.  Тыщенко С.П. Тренер-преподаватель Высшее 2 1 
19.  Максименко Д.В. Тренер-преподаватель Среднее  - 1 
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20.  Черноярова А.М. Старший  
инструктор-методист 

Высшее тех. - - 

21.  Шиншалиева В.Ф. Инструктор-методист Высшее  - - 
22.  Комендантова 

Т.С. 
Инструктор-методист  Высшее - Уволилась 

 
В соответствии с частью 11 статьи 3 Федерального закона от 30 апреля 2021 г. 

N 127-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О физической культуре и 
спорте в Российской Федерации» и Федеральный закон «Об образовании в 
Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2021, 
N 18, ст. 3071) и пунктом 1 Положения о Министерстве просвещения Российской 
Федерации, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации 
от 28 июля 2018 г. N 884 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2018, 
№ 32, ст. 5343): 

а) лица, переведенные на должности тренера-преподавателя, старшего 
тренера-преподавателя и имеющие квалификационную категорию тренер высшей 
квалификационной категории, со дня перевода на указанные должности 
признаются лицами, имеющими высшую квалификационную категорию 
педагогического работника; 

б) лица, переведенные на должности тренера-преподавателя, старшего 
тренера-преподавателя и имеющие квалификационные категории тренер первой 
квалификационной категории или тренер второй квалификационной категории, со 
дня перевода на указанные должности признаются лицами, имеющими первую 
квалификационную категорию педагогического работника. 

 
2.3.3. В течение всего учебно-тренировочного года инструкторами-

методистами ведется следующая работа по оформлению документов: 
- присвоение спортивных разрядов спортсменам, судейских категорий 

спортсменам и тренерам-преподавателям;  
- повышение квалификационных категорий тренерам-преподавателям, 

согласно нормативным документам; 
-  прием детей в СШ, формирование личных дел, списков групп; 
- составление календарного плана на год на основании всероссийского и 

областного планов; 
С 2023 года Учреждение официально зарегистрировано в социальных сетях  

ВКонтакте и Однокласники. Статус и подлинность страниц государственной 
организации подтверждена отметкой через Госуслуги.  

В помощь тренерам-преподавателям при планировании и организации работы 
инструкторами-методистами (включая старшего) проводился подбор необходимых 
нормативно-правовых актов и литературы.  

С 2013 года организован официальный сайт СШ «Олимп» (olymp-56.ru). На 
сайте размещается вся нормативная документация школы, расписание занятий, 
положения и планы, итоговые протоколы, информация о проведении соревнований 
и мероприятий и т.д. 

2.3.4. В СШ два раза в год проводится инструктаж по охране труда  
работников по утвержденному графику с отметкой в журнале. На педагогических и 
тренерских советах рассматриваются вопросы соблюдения правил техники 



 30 

безопасности и правил внутреннего трудового распорядка тренерами-
преподавателями и обучающимися.  

2.3.5. В СШ «Олимп» осуществляется социальная защита работников. 
Предоставляется ежегодный удлиненный основной оплачиваемый отпуск, 
ученический отпуск, отпуск по уходу за ребенком, компенсируются расходы по 
командированию, оплачиваются больничные листы. 

2.3.6. Администрацией СШ «Олимп» ведется работа по стимулированию 
работы тренера-преподавателя и улучшению учебно-тренировочного процесса – 
своевременный перерасчет заработной платы по результатам присвоения 
категорий, выплаты стимулирующего характера за добросовестное выполнение 
своих должностных обязанностей. 

 
Вывод: 
 
1. Необходимо поддерживать тенденцию по повышению квалификации 

педагогических работников, направлять сотрудников на курсы повышения 
квалификации, поощрять стремление к получению новых знаний. 

2. По итогам года необходимо на постоянной основе проводить поощрение 
педагогических работников, достигших высоких спортивных результатов в 
спортивном сезоне их воспитанниками. 
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2.4. Анализ влияния внутришкольного управления на 
результаты работы СШ «Олимп». 

2.4.1. Цели и задачи, поставленные на 2022-2023 год, достигнуты,  по  
некоторым показателям произошел определенный рост.  

2.4.2. Учреждение подразделяется на службы (приложение № 4). В каждом 
структурном подразделении есть руководитель, который занимается 
планированием, о ходе работы в подразделении своевременно сообщают директору 
СШ «Олимп».  

2.4.3.  План работы школы является основным в системе внутришкольных 
планов, т.к. учебно-тренировочная деятельность является основной деятельностью. 
Ежегодно производится анализ выполнения плана предыдущего года, намечаются 
задачи на следующий год. В разработке принимают  участие все службы, 
прорабатывая свой конкретный раздел плана. 

2.4.4. Согласно Уставу в СШ «Олимп» созданы органы самоуправления – 
тренерско-преподавательский совет, методический совет, выборный 
представительный орган работников по социальному партнерству. 

Эффективно действует тренерский совет (приложение №2). Позволяет решать 
многие вопросы деятельности, требующие обсуждения и вынесения решений. 
Тренерский совет проходит ежемесячно. Педагогический совет позволяет решить 
административные, организационные вопросы, проводится 1 раз в квартал 
(приложение № 3). 

Заместителем директора по СП, инструкторами-методистами и медицинским 
персоналом в течение года проводились мерприятия, согласно плану 
внутришкольного контроля. 

Высокая эффективность внутришкольного контроля, которая включает в себя 
административный, персональный и тематический, фронтальный контроль. 
Ответственность за выполнение контроля несет администрация (комиссия, 
назначенная по приказу). В ходе проверки выявляются ошибки и недостатки в 
учебно-тренировочном процессе, которые решаются руководством совместно 
педагогическим коллективом. 

 
Вывод: 
 
Внутришкольный контроль – это сложный и многосторонний процесс и  

обладает закономерной упорядоченностью, организацией взаимосвязанных частей, 
каждая из которых выполняет определенные функции.  

Цель внутришкольного контроля – дать информацию о реальном состоянии 
дел в Учреждении, выявить причины недостатков работы для исправления 
ситуации, оказать методическую и практическую помощь тренерам-
преподавателям. Информация, получаемая в ходе внутришкольного контроля, 
используется в оценки работы педагогических кадров.  

Система внутришкольного управления позволяет повысить эффективность 
работы СШ,  обеспечивает  устойчивый и оперативный контроль всех сфер 
деятельности школы: в планировании, организации и проведении методической 
работы, в деятельности тренеров-преподавателей. 
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2.5. Анализ материально-технического и финансового 
обеспечения деятельности СШ «Олимп». 

 
2.5.1.С целью выполнения задач по материально-техническому и финансовому 
обеспечению СШ «Олимп» за 2022-2023 год было проведено ряд мероприятий: 
1.  По укреплению материально-технической базы: 
В плавательном бассейне «Волна» и ледовом дворце «Победа» выполнялся 
текущий ремонт к началу учебно-тренировочного сезона. 
Администрация СШ «Олимп» старается обеспечить безопасные условия 
пребывания участников учебно-тренировочного процесса в соответствии с 
требованиями СанПиН, ГосПожнадзора, Роспотребнадзора и др. 
 
2.5.2. Для организации учебно-тренировочного процесса была частично 
приобретена спортивная экипировка, спортивный инвентарь: 
 
№ Наименование Источник 

финансирования 
2021-2022 2022-2023 

кол-во 
шт. 

сумма, 
тыс. руб. 

кол-во 
шт. 

сумма, тыс. 
руб. 

 
1. 

 
Гидрокостюм 
 

За счет субсидий 
на выполнение 

муниципального 
задания 

 
1 

 
41 000 

 
- 

 
- 

 Итого: 1 41 000   
1.  Свитер Хоккейный  

 
За счет средств  

целевых 
пожертвований 

 

51 91 200 - - 
2.  Гамаши хоккейные 36 18 180 - - 
3.  Гамаши хоккейные  14 6 370 - - 
4.  Чехлы на шорты хоккейные 44 58 520 - - 
5.  Чехлы на шорты хоккейные 6 7 182 - - 
6.  Нашивка капитан/ассистент 10 1 200 - - 
7.  Свитер хоккейный светлый - - 19 38 950 
8.  Свитер хоккейный темный - - 19 38 950 
9.  Гетры сублимационные - - 19 20 900 
10.  Футболка - - 1 243 
11.  Комплект футболок - - 5 2 305 
12.  Комплект футболок - - 3 1 362 
13.  Нагрудник - - 1 9 090 

 Итого: 161 182 652 67 111 800 
1 Трапеция к лонже Собственные  

доходы  
МАУДО СШ 

«Олимп» 

1 14 550 - - 
2 Разметка ледового поля 1 29 000   
3 Шайба хоккейная 42 5 040   
4 - Ботинки Edea Piano 

белые,  р-р 260  
- - 1 пара 68 400 

5 - Лезвия Supreme, р-р 9 ¾ - - 1 пара 35 000 
Итого: 44 48 590 2 пары 103 400 

1 Стартовые очки  
Raser SW Mirror  

 
За счет средств 
федерального 

бюджета 
 

- - 54 71 673,68 

3 Шапочка для плавания 
lntelsiv Silikone Solid  

- - 316 252 800 

4 ООО «Компания СИМ-
авто» автобус 

- - 1 9 627 000 

Итого:   371 9 698 673,68 
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2.5.3. С целью выполнения календарного плана на участие спортсменов и 
тренеров-преподавателей в выездных и внутришкольных соревнованиях СШ за 
2022 – 2023 год были выделены финансовые средства, в следующем объеме:  
 

Годы Целевые  
(по договору 

пожертвования) 

Собственные доходы 
СШ «Олимп» 

(платные услуги) 

Субсидии на выполнение 
муниципального задания 

2021-2022 1 500 265,30 466 275 34 500 
2022-2023 1 963 486,45 163 508 164 921 
+/- + 463 221, 15 - 302 767  + 130 424 

 
2.5.4. На приобретение наградного материала: 
 

Годы Собственные доходы СШ 
(платные услуги) 

Субсидии на выполнение 
муниципального задания 

2022-2023 27 556 40 765 
 
2.5.5. В марте 2023 года были выделены средства для прохождения курсов 
повышения квалификации тренеров-преподавателей МАУДО СШ «Олимп» в 
ГБПОУ УОР  по программе «Деятельность тренера-преподавателя в современных 
условиях»: 
 

Годы Собственные доходы СШ 
(платные услуги) 

Субсидии на выполнение 
муниципального задания 

2022-2023 6 000 18 000 
 
Вывод: 
 

1. По итогам данного годового анализа можно выделить следующее: 
материально-техническая база ледового дворца «Победа» соответствует 
требованиям для осуществления учебно-тренировочных занятий и проведения 
соревнований муниципального и регионального уровней.  

2. Для обучающихся школы была частично закуплена спортивная экипировка, 
но для выполнения в полном объеме требований по оснащению отделения и 
обучающихся оборудованием и спортивной экипировкой согласно 
дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по видам 
спорта реализуемых в Учреждении необходимо выделение финансирования для 
закупки.  

3. На базе плавательного бассейна «Волна» требуется оснащение новым 
инвентарем тренажерный зал для полноценных учебно-тренировочных занятий с 
обучающимися и повышения ими общей физической подготовки. 

4. Благодаря оказанию спонсорской помощи Акционерного общества 
«Новотроицкий завод хромовых соединений» спортсмены МАУДО «СШ «Олимп» 
2009 года рождения отделения «Хоккей» продолжили участие в Первенстве 
Уральского, Сибирского и Приволжского федеральных округов в сезоне 2022/2023 
среди юношей до 14 лет. 

При содействии ООО «НСЗ» (по договору пожертвования с АО 
«Газпромбанк») СШ оплатила  расходы на командирование тренера-преподавателя 
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и воспитанников для участия в IV Регулярном турнире по хоккею с шайбой среди 
детских команд 2014 г.р. и младше «КУБОК СОДРУЖЕСТВА», который проходил 
в период с 27 по 30 апреля 2023 года в городе Сочи. 
 
 

 

Общие выводы. 

Исходя из всего вышесказанного, результаты деятельности Учреждения 
 соответствуют поставленным в начале учебно-тренировочного года целям и 
задачам: 

- стабильно функционируют методический и тренерско-педагогический 
состав, рационально распределены функциональные обязанности между 
сотрудниками Учреждения; 

- в соответствии с календарным планом проводятся спортивно-массовые и 
физкультурно-оздоровительные мероприятия (при наличии их финансирования); 

- спортивная подготовка  каждым тренером-преподавателем осуществляется 
согласно плану, соответствующим спортивным программам по видам спорта 
фигурное катание на коньках, плавание, подводный спорт, хоккей; 

- ведётся работа по охране труда, пожарной безопасности  и технике 
безопасности; 

Оценивая работу в 2022-2023 году можно сделать вывод, что уровень 
некоторых спортивных показателей учреждения остается стабильным, есть 
положительная динамика в показателях участия на соревнованиях разного уровня, 
в количестве выполненных спортивных разрядов, призовых мест. Сохранность 
занимающихся на конец года составило 93%. 

Тренеры-преподаватели на своих занятиях используют разнообразные методы 
обучения: теоретические, практические, игровые и др. Особое внимание уделяется 
повышению двигательных навыков, развитию физической и функциональной 
подготовленности, накоплению всех знаний полученных с раннего возраста для 
создания у них стойкого интереса к систематическим занятиям в выбранном виде 
спорта и достижению высоких результатов. 

 
Проблемы: 
1. Дефицит педагогических кадров в связи с низким уровнем заработной 

платы. 
2. Недостаточность материально-технического и финансового обеспечения 

СШ для осуществления полноценной спортивной подготовки. 
Пути решения этих проблем школа видит в совместных усилиях 

администрации  школы, коллектива специалистов, родителей и  Учредителя 
направленных на следующее: 

- увеличение финансирования на учебно-тренировочную деятельность СШ; 
- активизацию всех возможных форм работы с целью привлечения детей к 

активным занятиям спортом; 
- повышение образовательного уровня педагогических работников; 
- повышение воспитательного потенциала учебно-тренировочных занятий и 

других проводимых мероприятий. 
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Приложение № 1  
к разделу II Анализ работы МАУДО СШ «Олимп» за 2022-2023гг 

. Плана работы МАУДО СШ «Олимп» на 2023-2024 гг 
 

Участие спортсменов МАУДО СШ «Олимп» в соревнованиях 
2022-2023 гг. 

 
№ 
п/п 

Соревнование Вид спорта Ранг 
соревно- 

ваний М
ес

то
  Кол-во  

призовых  
мест 

Тренеры - 
преподаватели 

1.  01-03.11.2022 
г.Новотроицк 

Региональный турнир 
городов России по плаванию, 
посвященный Дню народного 

единства 

Плавание Турнир I 
II 
III 

2+2 эстафеты 
11+2 эстафеты 
7+2 эстафеты 

Андреева Ю.А. 
(Киселева А.А., 
Дзецына Д.В., 
Павлова О.А.)   

I 
II 
III 

3 
5+2 эстафеты 
2+1 эстафета 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

2.  20.11.2022  
г.Новотроицк 

Первенство СШ «Олимп»  

Плавание Внутри- 
школьные 

I 
II 
III 

2+1 эстафета 
5+3 эстафеты 
1+2 эстафеты 

Андреева Ю.А. 

I 
II 
III 

8+4 эстафеты 
7+1 эстафета 
7+1 эстафета 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

III 1 Кубышкина Е.А. 
I 
II 
III 

1 
2 
3 

Куликов К.О. 

3.  01-03.02.2023 
г.Новотроицк. 

XXVII Региональный турнир 
по плаванию «Надежда»  

Плавание   Турнир II 
III 

7 
1+1эстафета 

Андреева Ю.А. 
(Киселева А.А., 
Дзецына Д.В., 
Павлова О.А.)   

4.  15-17.02.2023 
г.Новотроицк 

Чемпионат Оренбургской 
области по плаванию 

Плавание   Областные I 
II 
III 

1 
3 

1 эстафета 

Андреева Ю.А. 
(Киселева А.А., 
Дзецына Д.В.)   

5.  15-17.02.2023 
г.Новотроицк. 

Первенство Оренбургской 
области по плаванию 

Плавание   Областные I 
II 
III 

1 
4 
3 

Андреева Ю.А. 
(Киселева А.А., 
Дзецына Д.В., 
Павлова О.А.)   

II 1 Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

6.  26.02.2023 
г.Новотроицк 
Первенство 

 СШ «Олимп» 
 

Плавание Внутри- 
школьные 

I 
II 
III 

4+2 эстафеты 
4+2 эстафеты 
2+2 эстафеты 

Андреева Ю.А.  

I 
II 
III 

7+2 эстафеты 
5+2 эстафеты 
5+1 эстафета 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

I 
II 
III 

1 эстафета 
2+1 эстафета 

3 

Куликов К.О. 

III 1+1 эстафета Кубышкина Е.А 
7.  21-24.03.2023 

г.Пенза. 
Первенство ПФО по 

плаванию 

Плавание ПФО 

уч
ас

ти
е 

Баймуратов 
Санат, 

 

Андреева Ю.А. 

8.  02-04.03.2023 Плавание   Областные I 1 Андреева Ю.А.  
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г.Новотроицк. 
Первенство Оренбургской 

области по плаванию 
 

II 
III 

4 
3+1 эстафета 

9.  30.03-01.04.2023 
г.Новотроицк. 

Первенство Оренбургской 
области «Веселый дельфин»  

(2 этап) 

Плавание   Областные I 
II 
III 

2+2 эстафеты 
1+4 эстафеты 

2 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

II 
III 

1 
1+1 эстафета 

Андреева Ю.А. 
Павлова О.А. 
Дзецына Д.В. 

I 
II 
 

1 эстафета 
2 эстафеты 

 

Андреева Ю.А. 
Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

10.  
 
 
 
 
 
 
 
 

15.04.2023 
 г.Новотроицк. 

Первенство 
 СШ «Олимп»  
по плаванию  

 
 
 

Плавание 
 
 
 
 
 
 
 
 

Внутри- 
школьные 

 
 
 
 
 
 
 

I 
II 
III 

6+2 эстафеты 
7+3 эстафеты 
7+2 эстафеты 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

I 
II 
III 

7+2 эстафеты 
3+2 эстафеты 
4+1 эстафета 

Андреева Ю.А. 
Дзецына Д.В. 
Павлова О.А. 

I 
II 
III 

1эстафета 
3 
2 

Куликов К.О. 
Дзецына Д.В. 

11.  29-30.04.2023 г.Новотроицк. 
Региональный турнир по 

плаванию, посвященный Дню 
рождения города 

Плавание Турнир I 
III 

4 
2+1 эстафета 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А.  

I 
II 
III 

1 
2 

1+1 эстафета 

Андреева Ю.А.  

12.  15-19.05.2023 
г.Санкт-Петербург 

Всероссийские соревнования 
по плаванию 

«Веселый дельфин» 

Плавание Всерос 
сийские 

уч
ас

ти
е Филиппова Анна 

Ветров Артем 
Селиверстов Лев 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А.  

 

13.  28-29.05.2023 г.Новотроицк. 
Первенство Оренбургской 

области по плаванию  
«Веселый дельфин» 

Плавание  Областные II 1 Андреева Ю.А. 
 

II 
III 

 
1 
2 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 
Киселева А.А.  

14.  09.06.2023 
г.Новотроицк. 

Квалификационные 
соревнования по плаванию 

Плавание Внутри- 
школьные 

I 
II 
III 

9+1эстафета 
10+2 эстафеты 
10+2 эстафеты 

Андреева Ю.А. 
Павлова О.А. 
Дзецына Д.В. 
Киселева А.А. 

I 
II 
III 

20+3 эстафеты 
17+2 эстафеты 
7+2 эстафеты 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

I 
II 
III 

1 эстафета 
2+1эстафета 

8 

Куликов К.О. 
Дзецына Д.В. 

III 1 Кубышкина Е.А. 
15.  27-29.06.2023 г.Новотроицк.  

Кубок Оренбургской области 
по плаванию 

Плавание  Областные II 
 

III 
 

1 
 

2 

Андреева Ю.А. 
Павлова О.А. 
Дзецына Д.В. 

16.  27-29.06.2023 г.Новотроицк. 
Региональный турнир по 
плаванию, посвященный  

Дню России 

Плавание 
 
  

Турнир II 1 Андреева Ю.А. 
II 
III 

2 
1 

Куликов К.О. 
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17.  09.06.2023 
г.Новотроицк. 

Первенство СШ «Олимп»  
по подводному спорту 

Подводный 
спорт 

 

Внутри- 
школьные 

 
 

I 
II 
III 

2 
1 
1 

Красиков В.Е., 
Красикова Е.А. 

 
II 
III 

1 
1 

Андреева Ю.А. 
 

18.  08-09.12.2022 г.Новотроицк. 
Первенство  

Оренбургской области  
по подводному спорту 

 

Подводный 
спорт 

Областные I 
II 
III 

7 
8 
9 

Красиков В.Е., 
Красикова Е.А. 
(Киселева А.А.) 

II 
III 

2 
1 

Андреева Ю.А. 
(Дзецына Д.В., 
Павлова О.А.) 

III 1 эстафета Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 
Андреева Ю.А. 

19.  20-24.12.2022 
г.Заречный 

(Свердловская область) 
Всероссийские соревнования 

по подводному спорту 

Подводный 
спорт 

Всерос- 
сийские 

уч
ас

ти
е Криворучко Роман 

Перцева Екатерина 
Падалко Анжела 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А.  

 

20.  12-13.01.2023 
г.Новотроицк. 

Кубок Оренбургской области 
по подводному спорту 

Подводный 
спорт 

 

Областные I 
II 
III 

1 
7 
6 

Красиков В.Е., 
Красикова Е.А. 

II 1 Андреева Ю.А. 
I 
 

1эстафета 
(сборная) 

Андреева Ю.А. 
Красиков В.Е. 
Красикова Е.А.  

21.  23-27.01.2023 
г.Челябинск 

Всероссийские соревнования 
по подводном спорту 

Подводный 
спорт 

Всерос- 
сийские 

уч
ас

ти
е Брыксин Даниил 

Рыбакова 
Виктория 

Криворучко Роман 
Перцева Екатерина 

Падалко Анжела 

Андреева Ю.А. 
Красиков В.Е. 
Красикова Е.А.  

 

22.  26.02.2023 
г.Новотроицк. 

Первенство  
СШ «Олимп»  

по подводному спорту 

Подводный 
спорт 

 
 
 

 

Внутри- 
школьные 

I 
II 
III 

1 
1 
2 

Андреева Ю.А. 
(Киселева А.А., 
Дзецына Д.В., 
Павлова О.А.) 

I 
II 
III 

1 
2 
1 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

23.  10-11.03.2023  
г.Новотроицк. 

Чемпионат Оренбургской 
области по подводному 

спорту 

Подводный 
спорт 

Областные III 1+1 эстафета 
 

Андреева Ю.А. 

I 
II 
III 

1+1 эстафета 
1 
4 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

24.  10-11.03.023  
г.Новотроицк. 

Первенство Оренбургской 
области по подводному 

спорту 
 

Подводный 
спорт 

Областные I 
II 
III 

1 
1 
2 

Андреева Ю.А. 
(Киселева А.А., 
Дзецына Д.В., 
Павлова О.А.) 

I 
II 
III 

7 
8 
5 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

25.  15.04.2023 
г.Новотроицк. 

Первенство  
СШ «Олимп»  

по подводному спорту 

Подводный 
спорт 

 
 
 

 

Внутри- 
школьные 

I 
II 
III 

1 
1 
1 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

I 
II 

1 
1 

Андреева Ю.А. 
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III 1 
26.  29-30.04.2023 г.Новотроицк. 

Региональный турнир по 
подводному спорту, 

посвященный Дню рождения 
города 

Подводный 
спорт 

Турнир* I 
II 
III 

2 
2+1 эстафета 
1+1 эстафета 

 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 
(Киселева А.А.) 

27.  09.06.2023 
г.Новотроицк. 

Первенство  
СШ «Олимп»  

по подводному спорту 

Подводный 
спорт 

 
 
 

 

Внутри- 
школьные 

I 
II 

2 
1 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

II 
III 

1 
2 

Андреева Ю.А. 

28.  24-29.03.2023 
г.Томск 

Первенство России по 
подводному спорту 

Подводный 
спорт 

Российские 

уч
ас

ти
е Мартынова Алена 

Падалко Анжела 
Перцева Екатерина 
Криворучко Егор 
Брыксин Даниил 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 
Андреева Ю.А. 

29.  28-29.06.2023 
г.Новотроицк. 

Первенство Оренбургской 
области по подводному 

спорту 

Подводный 
спорт 

Областные I 
II 
III 

5 
6+1 эстафета 

4 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

III 1 Андреева Ю.А. 
Павлова О.А. 

I 1эстафета Андреева Ю.А. 
Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

30.  21-26.06.2023 
г.Санкт-Петербург. 

Всероссийские соревнования 
по подводному спорту 

Подводный 
спорт 

Всерос- 
сийские 

III 2 
 

Падалко Анжела 
Криворучко Егор 

Красиков В.Е. 
Красикова Е.А. 

31.  30.09-01.10.2022 
г.Оренбург 

Классификационные 
соревнования 

«Осеннее первенство 
 ГАУ СШОР №1» 

 по фигурному катанию 
 на коньках 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Областные * 

уч
ас

ти
е 

 12 человек Егорова С.Д. 
Лебеденко Л.И. 
Шептенко К.В. 

 
 

32.  15-16.10.2023 г.Сибай  
Межмуниципальные 

соревнования Республики 
Башкортостан 

«Открытое Первенство 
МАУДО ЛД «Ирандык» 

города Сибай 
 по фигурному катанию 

 на коньках 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Региональ- 
ные * 

II 
III 

 

2 
2 

Егорова С.Д. 
Шептенко К.В. 

 
 

33.  10-11.11.2022 
г.Оренбург 

Классификационные 
соревнования 

«Осеннее первенство ГАУ 
СШОР №1» 

 по фигурному катанию 
 на коньках 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Областные * II 
III 

 

1 
2 

Егорова С.Д. 
Шептенко К.В. 

 
 

34.  26-27.10.2022 
г.Оренбург. 

«Кубок Оренбургской 
области» 3 этап 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Областные 
 
 

II 
III 

 

1 
1 

Егорова С.Д. 
Шептенко К.В. 

 
I 1 Лебеденко Л.И. 
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 по фигурному катанию  
на коньках 

  Шептенко К.В. 

35.  01-02.02.2023 
г.Оренбург, 

Классификационные 
соревнования «Первенство 

ГАУ СШОР №1» по 
фигурному катанию 

 на коньках 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Областные * I 
II 
 

1 
1 

Егорова С.Д. 
Шептенко К.В. 

 
 

36.  01-02.02.2023 
г.Оренбург. 

Кубок  Оренбургской области 
по фигурному катанию  

на коньках 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Областные  I 
 

1 
 

Егорова С.Д. 
Шептенко К.В. 

 
 

37.  25-26.02.2023 
г.Сибай. Межмуниципальные 

соревнования  Республики 
Башкортостан Открытое 

Первенство города Сибай 
по фигурному катанию  

на коньках  

Фигурное 
катание на 

коньках 

Региональ- 
ные* 

I 
II 
III 

 

1 
1 
1 

Егорова С.Д. 
Шептенко К.В. 

 
 

38.  20-22.02.2023 
г.Оренбург. 

Открытое первенство города 
Оренбурга по фигурному 

катанию  
на коньках 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Областные* 

уч
ас

ти
е 

 17 человек Егорова С.Д. 
Лебеденко Л.И. 
Шептенко К.В. 

 
 

39.  25-26.02.2023 
г.Сибай.  

Турнир по фигурному 
катанию на коньках   

города Сибай «Ирандык» 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Турнир* III 1 Лебеденко Л.И. 
Шептенко К.В. 

 

40.  24-26.03.2023 
г.Оренбург, п.Ростоши 

Открытый городской турнир 
по фигурному катанию  

на коньках  
«Оренбургские просторы» 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Турнир* 
 

II 
 

2 Егорова С.Д. 
Шептенко К.В. 

 
 

41.  04-05.04.2023 
г.Оренбург. 

Классификационные 
соревнования 

Первенство ГАУ СШОР №1 
«Весенние ласточки»    

по фигурному катанию  
на коньках 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Областные I 
II 
 

1 
1 

Егорова С.Д. 
Шептенко К.В. 

 
 

42.  04-05.04.2023 
г.Оренбург. 

Первенство Оренбургской 
области   по фигурному 

катанию на коньках 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Областные 

уч
ас

ти
е 

 12 спортсменов 
 

Егорова С.Д. 
Лебеденко Л.И. 
Шептенко К.В. 

43.  25-27.04.2023 г.Оренбург. 
Всероссийские соревнования 

по фигурному катанию на 
коньках «Памяти 

В.С.Черномырдина» 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Все- 
российские 

уч
ас

ти
е Воронина 

Виктория 
Лебеденко Л.И. 
Шептенко К.В. 
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44.  23-24.04.2023 
г.Оренбург. 

Кубок Оренбургской области 
2этап  по фигурному катанию 

на коньках 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Областные 

уч
ас

ти
е 

 Марчук Степан, 
Павлова Вероника, 

Сидоренко 
Виктория, 

Шишкина Анна 
 

Егорова С.Д. 
Лебеденко Л.И. 
Шептенко К.В. 

 

45.  30.04.2023 
г.Новотроицк. 

Открытое Первенство города 
Новотроицка по фигурному 

катанию на коньках 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Городские I 
II 
III 

1 
5 
4 

Егорова С.Д. 
Шептенко К.В. 

 
 

III 1 Лебеденко Л.И. 
Шептенко К.В. 

46.  5-6.05.2023 г.Сибай 
Турнир по фигурному 

катанию на коньках города 
Сибай «Ирандык» 

Фигурное 
катание на 

коньках 

Турнир* I 
 

1 Егорова С.Д. 
Шептенко К.В. 

 
 

47.  5-6.05.2023 г.Сибай 
Межмуниципальные 

соревнования  Республики 
Башкортостан по фигурному 
катанию на коньках, 2 этап  

Фигурное 
катание на 

коньках 

Областные* I 
II 
III 

1 
4 
1 

Егорова С.Д. 
Шептенко К.В. 

 
 

48.  08.09.2022-23.04.2023 
Первенство Уральского, 

Сибирского и Приволжского 
федеральных округов   

(32 стыковочных матча) 

Хоккей  Все- 
российские  

уч
ас

ти
е Команда  

«Химик»  
2009 г.р.  

Максименко 
Д.В. 

49.  27-28.01.2023 
г.Медногорск 

Открытый турнир по хоккею. 

Хоккей Турнир* III 1 Тыщенко С.П. 

50.  28.12.2022 
г.Новотроицк 

I (городской) этап 
Всероссийских соревнований 

юных хоккеистов «Золотая 
шайба» им. А.В.Тарасова 

Хоккей  Все- 
российские 

II Команда  
«Стальные 

Орлы» 2013 г.р. 

Тыщенко С.П. 

I Команда  
«Стальные 

Орлы» 2012 г.р. 

Гончаров Ю.И. 

51.  31.01-02.02.2023 
г.Гай 

Зональные соревнования  
Регионального этапа 

Всероссийских соревнований 
юных хоккеистов «Золотая 
шайба» им. А.В.Тарасова 

Хоккей  Все- 
российские 

II Команда  
«Стальные 

Орлы» 2012 г.р.  

Гончаров Ю.И. 

52.  07-08.02.2023 
п.Тюльган 

Зональные соревнования  
Регионального этапа 

Всероссийских соревнований 
юных хоккеистов «Золотая 
шайба» им. А.В.Тарасова 

Хоккей  Все- 
российские 

уч
ас

ти
е Команда  

«Стальные 
Орлы» 2012 г.р.  

Гончаров Ю.И. 

53.  23-24.04.2023 
г.Медногорск 

Первенство Оренбургской 
области по хоккею  

Хоккей  Областные  III Команда  
«Стальные 

Орлы» 2014 г.р.  

Максименко 
Д.В. 
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54.   27-30.04.2023 
г.Сочи 

IV Региональный турнир  
по хоккею  

«Кубок Содружества»  

Хоккей  Турнир*  

уч
ас

ти
е Команда  

«Стальные 
Орлы» 2014 г.р. 

Максименко 
Д.В. 

55.  12-14.05.2023 
г.Оренбург 

Первенство Оренбургской 
области по  

Хоккей  Областные  

уч
ас

ти
е Команда  

«Стальные 
Орлы» 2012 г.р. 

Гончаров Ю.И. 

56.  14-15.05.2023 
г.Оренбург 

Первенство Оренбургской 
области по хоккею  

Хоккей  Областные  

уч
ас

ти
е Команда  

«Стальные 
Орлы» 2012 г.р.  

Гончаров Ю.И. 

*  Соревнования не входят в ЕКП 
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III. ПЛАН РАБОТЫ МАУДО СШ «Олимп»  
на 2023-2024 учебный год 

 
3.1. Цели и виды деятельности МАУДО СШ «Олимп». 
3.1.1 Основными целями деятельности Учреждения являются: 

- реализация дополнительных общеобразовательных программ в области 
физической культуры и спорта, которые включают в себя дополнительные 
общеразвивающие программы в области физической культуры и спорта и 
дополнительные образовательные программы спортивной подготовки; 

- физическое воспитание и физическое развитие личности, приобретение 
обучающимися знаний, умений и навыков в области физической культуры и 
спорта; 

- физическое совершенствование, формирование культуры здорового и 
безопасного образа жизни, укрепление здоровья; 

- выявление и отбор наиболее одаренных детей и подростков; 
- создание условий для прохождения спортивной подготовки; 
- совершенствование спортивного мастерства обучающихся посредством 

организации их систематического участия в спортивных мероприятиях, включая 
спортивные соревнования, в том числе для включения обучающихся в состав 
спортивных сборных команд, а также подготовку кадров в области физической 
культуры и спорта; 

- осуществление спортивной подготовки на территории муниципального 
образования город Новотроицк, подготовка спортивного резерва для спортивных 
сборных команд Российской Федерации и Оренбургской области; 

- пропаганда здорового образа жизни, популяризация культивируемых видов 
спорта, организация соревновательной и физкультурно-спортивной деятельности, 
осуществление физкультурно-массовой, организационно-методической, 
консультационной деятельности. 

3.1.2. Для достижения поставленных целей Учреждение осуществляет 
следующие виды деятельности (оказывает муниципальные услуги) в соответствии 
с муниципальным заданием Учредителя: 

- реализация дополнительных общеразвивающих программ в области 
физической культуры и спорта и дополнительных образовательных программ 
спортивной подготовки по следующим видам спорта: 

а) плавание; 
б) подводный спорт; 
в) фигурное катание на коньках; 
г) хоккей. 
- организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию 

физической культуры и спорта среди различных групп населения; 
- обеспечение целенаправленной подготовки спортивного резерва по видам 

спорта, включенным во Всероссийский реестр видов спорта; 
- организация и проведение учебно-тренировочных мероприятий      (в том 

числе учебно-тренировочных сборов) на основе разработанных в соответствии с 
требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки дополнительных 
образовательных программ спортивной подготовки; 
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- организация и проведение официальных спортивных мероприятий; 
- обеспечение участия обучающихся Учреждения в официальных спортивных 

мероприятиях; 
- разработка и реализация дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки; 
- предоставление населению физкультурно-оздоровительных услуг; 
- воспитание, обучение и развитие физических, интеллектуальных и 

нравственных способностей, достижение уровня спортивных успехов сообразно 
способностям; 

- вовлечение максимально возможного числа детей и подростков к 
систематическим занятиям спортом, выявление их склонности и пригодности для 
дальнейших занятий спортом, воспитание в обучающихся устойчивого интереса к 
ним; 

- формирование у детей потребности к здоровому образу жизни, 
осуществление гармоничного развития личности, воспитание ответственности и 
профессионального самоопределения в соответствии с индивидуальными 
способностями каждого обучающегося; 

- развитие спорта высших достижений на этапах спортивного 
совершенствования; 

- обеспечение повышения уровня общей и специальной физической 
подготовленности населения в соответствии с требованиями программ по видам 
спорта; 

- разработка и утверждение индивидуальных планов подготовки 
обучающихся;  

- реализация мероприятий, включенных в календарные планы физкультурных 
и спортивных мероприятий Учреждения, города Новотроицк и Оренбургской 
области; 

- организация и проведение физкультурных и спортивных мероприятий в 
рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО); 

- подготовка необходимых документов для присвоения спортивных разрядов 
лицам, проходящим спортивную подготовку и квалификационных категорий 
судьям, иным специалистам в порядке, установленном федеральными законами, 
правовыми актами федеральных органов исполнительной власти, органов 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 
самоуправления, локальными актами Учреждения; 

- обеспечение доступа к открытым спортивным объектам для свободного 
пользования; 

- осуществление с привлечением подрядных организаций строительства и 
реконструкции объектов спортивного назначения для развития видов спорта, 
относящихся к предмету деятельности Учреждения;  

- обеспечение участия и свободного доступа лицам с ограниченными 
возможностями в спортивных мероприятиях различного уровня, проводимых 
Учреждением; 

- развитие адаптивной физической культуры для лиц с ограниченными 
способностями;   
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- участие в региональных и федеральных социальных программах создания 
доступной среды для лиц с ограниченными возможностями. 

5. Учреждение выполняет муниципальное задание, которое формируется и 
утверждается Учредителем.  

 
3.2. Организация учебно-тренировочного процесса  

 
№ Основные мероприятия Сроки Ответственный 

 
1 Составление и утверждение: 

- плана работы МАУДО СШ «Олимп»;  
- локальных нормативных актов; 
- тарификации (нагрузки) тренеров-
преподавателей; 
- годовых планов – графиков 
распределения часов согласно этапам 
подготовки; 
- расписания учебно-тренировочных 
занятий; 
- единого календарного плана 
соревнований СШ (ЕКП). 

 
 

до 30 августа 
 
 
 
 
 
 
 

до 15 ноября 

Директор, 
заместитель 

директора по СП, 
инструкторы-

методисты, тренеры-
преподаватели 

 Прием документов поступающих лиц, 
проведение индивидуального отбора 
лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку. 

До 1 
сентября 
(далее по 

необходимос
ти в течение 

года) 

Утвержденная 
приказом директора 
приемная комиссия 

2 Работа по оформлению документации 
тренерами-преподавателями: 
- журналы учета работы учебно-
тренировочных групп; 
- планирование спортивной подготовки. 

ежемесячно 
 

в начале 
учебного 

года 

Заместитель 
директора по СП, 

инструкторы-
методисты, тренеры-

преподаватели  
3 Комплектование спортивных групп, 

составление и утверждение списков. 
до 1 

сентября 
Директор, 

заместитель 
директора по СП, 

старший инструктор-
методист, 

инструкторы-
методисты. 

4 Проведение мероприятий, 
направленные на предотвращение 
допинга в спорте и борьбу с ним 
(Приложение № 8). 

в течение 
года 

 
 
 

Заместитель 
директора по СП, 

Старший инструктор-
методист, старший 

тренер-преподаватель 
Красикова Е.А. 
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5 Подготовка и проведение Тренерских 
советов, оформление протоколов. 
(Приложение №2) 

Ежемесячно 
10 числа 

Заместитель 
директора по СП, 

старший инструктор-
методист, тренеры-

преподаватели  
6 Подготовка и проведение 

Педагогических советов, оформление 
протоколов. (Приложение №3) 

Ежекварталь
но 

25 числа  

Директор, 
заместитель 

директора по СП 
7 Информирование о результатах участия 

обучающихся в соревнованиях 
(размещение на сайте, в соц. Сетях) 

еженедельно Инструкторы-
методисты, тренеры-

преподаватели 
8 Утверждение графика отпусков ежегодно 

(декабрь) 
Директор, 

заместитель 
директора по СП, 

отдел кадров 
9 Составление списков обучающихся, 

желающих сдать нормы ВФСК «ГТО» 
ежемесячно Старший 

инструкторы-
методисты, тренеры-

преподаватели 
10 Организация прохождения УМО 

обучающимися. 
в течение 
учебного 

года  

Специалисты Центра 
здоровья ГАУЗ 
«ДГБ», старший 

инструктор-методист, 
инструктор-методист 

11 Проведение инструктажа по технике 
безопасности, охране труда, пожарной 
безопасности на рабочем месте. 

август Главный инженер, 
директор. 

12 Составление и сдача отчетности: 
- о выполнении муниципального 
задания; 
- статистический отчет по форме 5-ФК, 
1-ФК, 1-ГМУ, 2- ГМУ; 
- аттестация и повышение 
квалификации тренеров-
преподавателей, инструкторов-
методистов (подготовка спортивного 
резерва); 
- о выполнении плана мероприятий 
спортивно-массовых и физкультурно-
оздоровительных мероприятий; 
- об исполнении муниципальной 
программы (результативность 
обучающихся). 

ежекварталь
но 

Заместитель 
директора по СП, 

старший инструктор-
методист 

13 Размещение информации об 
учреждении на сайте busgov.ru    

ежекварталь
но 

Заместитель 
директора по СП, 

ведущий специалист. 
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14 Составление табеля учета рабочего 
времени сотрудников 

ежемесячно Заместитель 
директора по СП, 

заместитель 
директора по АХЧ, 

отдел кадров 
15 Обновление информации на 

официальном сайте СШ «Олимп» 
по мере 

необходимос
ти 

Заместитель 
директора по СП, 

старший инструктор-
методист и др. 

16 Организация и утверждение сроков 
текущей и промежуточной аттестации 
обучающихся. 

сентябрь-
октябрь; 

апрель-май. 

Заместитель 
директора по СП, 

старший инструктор-
методист, 

инструкторы-
методисты, тренеры-

преподаватели 
17 Анализ работы СШ «Олимп» до 15 августа  Заместитель 

директора по СП, 
инструкторы-

методисты, ведущий 
специалист 

18 Ведение информационных ресурсов, 
социальных сетей ВКонтакте, 
Одноклассники и др. 

еженедельно Заместитель 
директора по СП, 

инструкторы-
методисты (включая 
старшего), инженер 

программист 
 

3.3. Учебно-методическая работа 

№ Основные мероприятия 
 

Сроки Ответственный 

 
1 Организация и проведение учебно- 

тренировочных занятий в группах 

в 
соответствии 
с расписанием 

Тренеры- 
преподаватели 

2 Подготовка к утверждению учетной 
документации к учебно-тренировочному 
процессу: 

- годовой план-график распределения 
часов на этапах спортивной подготовки; 

- расписания учебно-тренировочных 
занятий; 

- планов воспитательной работы в 
группах и др. 

август  Инструкторы-
методисты (включая 
старшего), тренеры-

преподаватели  
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3 Подготовка плана методической работы 
на учебный год 

 
август 

Заместитель 
директора по СП, 

инструкторы - 
методисты (включая 

старшего) 
4 Подготовить и утвердить график 

прохождения аттестации 
педагогических работников на учебный  
год (Приложение №7) 

 
 

декабрь 

Заместитель 
директора по СП, 

инструкторы - 
методисты (включая 

старшего) 
5 Повышение квалификации 

педагогических работников и 
совершенствование педагогического 
мастерства: 

 участие педагогов в 
тематических городских 
консультациях, семинарах; 

 участие тренеров-преподавателей 
в семинарах во время выездов на 
соревнования различного уровня; 

 выступления на тренерских 
советах тренеров- 
преподавателей, посетивших 
тематические консультации, 
семинары, курсы повышения 
квалификации и др. 

 
 
 

в течение 
учебного года 

 
 

по плану 
мероприятий 

Инструкторы- 
методисты (включая 
старшего), тренеры-

преподаватели 

6 Оказание консультационной, 
методической помощи тренерско- 
преподавательскому составу для 
прохождения аттестации 

В течение 
учебного года 

Заместитель 
директора по СП, 

инструкторы- 
методисты (включая 

старшего) 
7 Организация работы по оказанию 

методической и практической помощи 
молодым тренерам-преподавателям 

В течение 
учебного года 

по запросу 

Заместитель 
директора по СП, 

инструкторы- 
методисты (включая 

старшего) 



 48 

8 Разработка и накопление базы 
методических и информационных 
материалов для  повышения 
профессионального мастерства, с 
учётом потребностей 
педагогических работников. 
 

В течение 
учебного года 

по запросу 

Инструкторы- 
методисты (включая 

старшего) 

9 Мониторинг учебно-тренировочной 
деятельности С Ш :  
- подготовка разрядников,    
- проведение спортивных мероприятий; 
- анализ уровня физической 
подготовленности обучающихся; 
- результаты участия в соревнованиях. 

В течение 
учебного года 

Заместитель 
директора по СП 

инструкторы- 
методисты (включая 

старшего) 

10 Анализ, обобщение и внедрение 
нормативных документов, 
регламентирующих дополнительную 
образовательную деятельность. 

В течение года Заместитель 
директора по СП, 

старший инструктор-
методист 

11. Ведение государственной 
информационной системы «Спорт» 
 (ГИС «Спорт) 

В течение года Заместитель 
директора по СП 

инструкторы- 
методисты (включая 

старшего) 
 

3.4. Спортивно-массовая работа 
 
№ Основные мероприятия Сроки Ответственный 
1 Составление Единого календарного 

плана соревнований СШ на основании 
ЕКП всероссийских, региональных, 
муниципальных соревнований по 
отделениям. 

До 1 ноября  Заместитель 
директора по СП 

инструкторы-
методисты, 

тренеры-
преподаватели 

2 Подготовка и участие обучающихся в 
соревнованиях различного уровня 
 

В течение года  Заместитель 
директора по СП 

инструкторы-
методисты, 

тренеры-
преподаватели 

3 Организация и проведение по плану 
спортивно-массовой и физкультурно-
оздоровительной мероприятий 
(Приложение № 5) 

В течение года Оргкомитет 
соревнований, 
администрация 

СШ. 
4 Подведение итогов в спортивных 

группах: 
 - результатов выступления 

В течение года Заместитель 
директора по СП 

Инструкторы-
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обучающихся на соревнованиях; 
- выполнение разрядных нормативных 
требований; 
- уровня повышения физической 
подготовки (промежуточная аттестация); 
- прохождение обучающимися 
медицинского обследования и допуска к 
учебно-тренировочным занятиям и 
участию в соревнованиях. 

методисты 
(включая 

старшего), 
тренеры 

5 Обеспечение помощи в подготовке 
обучающихся, желающим сдать нормы 
ВФСК «ГТО»  

В течение года Тренеры-
преподаватели 

6 Размещение информации в городских 
СМИ, на официальном сайте  МАУДО 
СШ «Олимп»  о деятельности  школы, 
достижениях обучающихся 

В течение года 
 

Инженер 
программист, 
инструкторы-

методисты 
(включая 
старшего) 

 
3.5.  Воспитательная работа. 

 
№ Основные мероприятия Сроки Ответственный 
1 Проведение собраний в группах По плану 

тренера 
Тренеры-

преподаватели 
2 Проведение внутригрупповых 

мероприятий, тематических бесед 
(Приложение №1) направленных на 
патриотическое воспитание, ведение 
здорового образа жизни. 

По плану 
воспитательной 
работы группы  

Тренеры-
преподаватели 

3 Планирование летнего отдыха 
одаренных обучающихся в 
оздоровительных лагерях и подача 
заявок в заявочную компанию. 

Ноябрь Заместитель 
директора по СП 

инструкторы-
методисты 
(включая 

старшего), 
тренеры-

преподаватели 
4 Вручение спортивных наград и 

званий обучающимся 
В течение года Инструкторы- 

методисты 
(включая 

старшего), 
тренеры-

преподаватели 
5 Участие в ежегодном городском 

мероприятии «Планета Спорт» среди 
СШ. 

Декабрь Заместитель 
директора по СП, 

инструкторы-
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методисты 
(включая 

старшего), 
тренеры-

преподаватели 
6 Воспитание умений и навыков у 

обучающихся к самостоятельной 
работе. 
 

В течение года Тренеры-
преподаватели 

7 Награждение лучших обучающихся 
и тренеров-преподавателей СШ 
«Олимп» по итогам года. 

В течение года 
(при наличие 

финансировани
я) 

Заместитель 
директора по СП, 

инструкторы-
методисты 
(включая 

старшего), 
тренеры-

преподаватели 
8 Проведение субботников по 

благоустройству территории СШ 
Согласно 
графику 

Заместитель 
директора по СП 

Тренеры-
преподаватели 

9 Осуществление контроля за 
выполнением обучающимися правил 
внутреннего распорядка 

Ежедневно Заместитель 
директора по СП, 

инструкторы-
методисты 
(включая 

старшего), 
тренеры-

преподаватели 
10 Работа с родителями (законными 

представителями) обучающихся. 
 

В течение года Тренеры-
преподаватели, 
инструкторы-

методисты 
10.1 Проведение родительских собраний 

в спортивных группах с 
обсуждением вопросов спортивной 
подготовки обучающихся. 

В течение года Тренеры-
преподаватели 

10.2 Повышение психологической 
грамотности родителей: 
- содействие в приобщении детей к 
культурным и духовным ценностям; 
 - встречи, консультации 
специалистов по вопросам 
спортивной подготовки;  
- информирование на сайте СШ по 
нормативным документам, 

В течение года Заместитель 
директора по СП, 

инструкторы-
методисты 
(включая 

старшего), 
тренеры- 

преподаватели 
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регулирующим спортивную 
деятельность 

10.3  Организация работы Совета 
родителей 

По инициативе 
родителей 
(законных 

представителей) 

Заместитель 
директора по СП, 

старший 
инструктор-

методист 
11  Организация работы Совета 

обучающихся 
В течение года Тренеры-

преподаватели 

12. Организация тематических бесед со 
спортсменами. 
 

По плану 
группы 

Тренеры-
преподаватели 
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3.6. Медицинский контроль. 
 

№ Основные мероприятия Сроки Ответственный 
1 Организация предварительных и 

периодических медицинских 
профосмотров работников СШ. 

По графику Директор, 
заместитель 

директора по СП, 
заместитель 
директора по 

АХЧ, 
делопроизводител

ь 
2 Составление плана углубленного 

медицинского обследования 
обучающихся для осуществления 
допуска к учебно-тренировочным 
занятиям и соревнованиям. 

По графику 
 
 

Центр здоровья 
ГАУЗ «ДГБ»  

 г. Орск,  
заместитель 

директора по СП, 
тренеры-

преподаватели 
 

3 Взаимодействие со спортивными 
врачами Центра здоровья ГАУЗ 
«ДГБ»  г. Орска для реализации 
системного подхода к УМО и 
решения организационных вопросов 

По 
необходимости 

Зам. директора по 
СП, инструкторы-

методисты, 
тренеры-

преподаватели 
4 Контроль наличия допуска 

обучающихся к учебно-
тренировочным занятиям по 
медицинским справкам. 

В течение года Зам. директора по 
СП, инструкторы-

методисты, 
тренеры-

преподаватели, 
медработник СШ 

5 Осуществление контроля за 
санитарным состоянием помещений 
на базах ЛД «Победа», ПБ «Волна» 
(бассейн, ледовое поле, раздевалки, 
спортивные залы и др.) 

Ежедневно Директор, 
заместитель 

директора по АХЧ 

6 Ведение необходимой документации: 
- журнала учета спортивного 
травматизма; 
- журнал учета соблюдения 
санитарно-гигиенических требований 
обучающимися и тренерами-
преподавателями (наличие 
гигиенических средств, спортивной 
формы и обуви на занятиях); 
- журнал по контролю за санитарно-
гигиенический режимом дня, местами 

В течение года Мед. служба 
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проведения учебно-тренировочных 
занятий и спортивных соревнований. 

7 Обеспечение мед. кабинет 
необходимыми медикаментами, 
перевязочными материалами и 
оборудованием, согласно перечня для 
оказания первой медицинской 
помощи. 

В течение года Зам. директора по 
АХЧ 

мед. служба 

8 Соблюдение рекомендаций по 
профилактике новой коронавирусной 
инфекции среди педагогического 
состава, обучающихся: 

- использование масок (за 
исключением времени проведения 
учебно-тренировочных занятий). 

- соблюдением дистанции не 
менее 1,5 м. 

- формирование количества 
обучающихся одновременно 
находящихся на занятии с учетом 
соблюдения требований социальной 
дистанции. 

- снижение контактов между 
родителями и педагогическим 
составом. 

- ограничение массовых 
мероприятий с участием тренеров-
преподавателей и обучающихся. 

В случае 
периода 

неблагополучно
й 

эпидемиологиче
ской ситуации 

Руководители 
подразделений, 
работники СШ 
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3.7. Внутришкольный контроль. 
 
№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственны й 

1 Административный контроль. 
Организация мониторинга учебно- 
тренировочного процесса на 
Отделениях. 

В соответствии 
с планом- 
графиком 

внутришкольного 
контроля 

Директор, зам. 
директора по СП, 

инструкторы-
методисты 

(включая старшего)  
2 Тематический контроль.  

Изучение конкретного вопроса, 
одного направления деятельности 
тренера-преподавателя, отделения, 
группы: 
- соответствие возраста при 
зачислении, наполняемости 
групп, соответствие нагрузок 
возрасту обучающихся. 
- динамика роста спортивных 
результатов соревновательной 
деятельности. 
- итоги выполнения плана работы 
за квартал, полугодие, год. 

В соответствии с 
планом 

внутришкольного 
контроля 

Директор, зам. 
директора по СП, 

инструкторы-
методисты 

(включая старшего) 
 

 

3 Персональный контроль. 
Изучение и анализ тренерско-
преподавательской 
деятельности отдельного 
тренера-преподавателя для 
изучения соответствия уровня 
компетентности работника к 
требованиям его квалификации. 

В соответствии с 
планом-

графиком 
внутришкольного 

контроля 

Директор, зам. 
директора по СП, 

инструкторы-
методисты 

(включая старшего) 
 

4 Фронтальный контроль. 
Всестороннее изучение 
педагогического коллектива, 
группы, или одного тренера-
преподавателя по двум или более 
направлениям деятельности: 
- посещаемость обучающимися 
учебно-тренировочных занятия. 
- повышение уровня физической 
подготовленности обучающихся и 
др. 
 

В соответствии с 
планом-

графиком 
внутришкольного 

контроля 

Директор, зам. 
директора по СП, 

инструкторы-
методисты 

(включая старшего) 
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3.8. Материально-техническое и финансовое обеспечение  
учебно-тренировочного процесса. 

 
№ Основные мероприятия Сроки Ответственный 
1 2 3 4 

1 Подготовка локальных актов по 
приему спортсооружения к началу 
года. 

Август Директор 
 

2 Осмотр спортивных сооружений и 
оборудования, составление актов 
готовности. 

Август Главный инженер 
 

3 Составление и утверждение 
штатного расписания. 

По 
необходимости 

Директор, 
Экономист 

центральной 
бухгалтерии КФКиС 

4 Составление и утверждение 
тарификации тренеров-
преподавателей 

До 1 сентября Директор, 
заместитель 

директора по СП, 
экономист 

5 Текущий ремонт 
-оборудования; 
-инвентаря; 
-зданий и сооружений. 

В течение года Зам. директора по 
АХЧ 

 

6 Составление смет расходов: 
- ремонт помещений; 
- на командировочные расходы 
(УТС, соревнований); 
- на наградной материал; 
- на инвентарь, оборудование и 
экипировку и т.д. 

В течение года 
по 

необходимости 

Директор, 
зам. директора по 

СП, ведущий 
специалист 

 

7 Оформление финансовой 
документации (табель учета 
рабочего времени, договоры, плана 
ФХД). 

Ежемесячно Зам. директора по 
СП, Зам. директора 
по АХЧ, ведущий 

специалист 
8 Проведение инвентаризации 

материальных ценностей СШ. 
Октябрь Утвержденная 

приказом комиссия 
9 Проведение инструктажа по О.Т. и 

пожарной безопасности: 
- работников физической культуры 
и спорта; 
-технического персонала. 

Сентябрь. 
Март 

Октябрь, 
апрель 

Директор, зам. 
директора по СП, 
Зам. директора по 

АХЧ, главный 
инженер.  
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3.9. Контроль выполнения Плана работы  
 

№ Основные мероприятия Сроки Ответственный 

Управление структурными подразделениями 
1 Педагогические советы Не более 1 раза 

в квартал 
Директор, 

зам. директора по 
СП 

2 Тренерские советы Ежеквартально Заместитель 
директора по СП, 

старший 
инструктор-

методист 
3 Совещания у директора 

руководителей структурных 
подразделений 
 

Еженедельно 
 

Директор 

Спортивная деятельность 
1 Контроль выполнения плана 

внутришкольного контроля. 
Раз в полгода Директор 

Техническая служба 
1 Контроль выполнения плана 

организационно-технических 
мероприятий. 

Раз в неделю Директор 

Хозяйственная служба 
1 Контроль выполнения графика 

уборки здания и прилегающей 
территории. 

Два раза в год Директор, 
заместитель 

директора по АХЧ 
2 Своевременное обеспечение 

хозяйственными нуждами: 
- медикаментами; 
- санитарно-гигиеническими 
средствами; 
- средствами инд. Защиты; 
- спортивным инвентарем; 
- канцелярскими товарами; 
- оборудованием, запчастями; 
- наградным материалом. 

 
Раз в год 

 
В течение года 

по 
необходимости 

 

Директор, 
заместитель 

директора по АХЧ 

Финансовая деятельность 
1. Выполнение плана финансово-

хозяйственной деятельности 
Ежедневно Директор, 

ведущий 
специалист 

Санитарно-гигиеническое состояние школы 
1 Контроль за санитарным Ежедневно Зам. директора по 
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состоянием помещений на базах. АХЧ, мед. сестра 
2 Контроль выполнения графика 

санитарных дней. 
В течение года Зам. директора по 

АХЧ 
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Приложение № __1_ 
к Плану работы  

МАУДО СШ «Олимп» 
 на 2023-2024 год 

 
ПЛАН-ГРАФИК ТЕМАТИЧЕСКИХ БЕСЕД 

в группах с обучающимися школы 
 

№ Тема Этап 
подготовки 

Сроки Ответственный 

1 Режим дня и здоровье  
 
 
 
 
 
 
 

Все этапы 
подготовки 

Сентябрь  
 
 
 
 
 
 
 

Тренеры-
преподаватели 

2 Мир без наркотиков, 
алкоголя и сквернословия - 
территория жизни! 

Октябрь 

3 Компьютер и здоровье 
детей 

Ноябрь 

4 Стрессы и их влияние на 
здоровье 

Декабрь 

5 Утомление и 
переутомление 

Февраль 

6 Пищевые добавки и 
витамины 

Март 

7 Эмоции и двигательная 
активность 

Апрель 

8 Действия при угрозе 
теракта 

Май 

9 Лето – это маленькая 
жизнь! 
Безопасность детей в 
период летних каникул. 

Июнь 

10 Самоконтроль и 
саморегуляция настроения 
и поведения 

Август 
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Приложение № _2_ 
к Плану работы  

МАУДО СШ «Олимп» 
 на 2023-2024 год 

 
ПЛАН  

ПРОВЕДЕНИЯ ТРЕНЕРСКИХ СОВЕТОВ 
на 2023-2024 учебный год 

 
СЕНТЯБРЬ  
1. Планирование сроков проведения текущего контроля обучающихся по 

ОФП и оценки уровня теоретической части программы на начало учебного года. 
2. Итоги внутришкольнго контроля согласно плану на месяц. 
3. Решение организационных вопросов согласно календарного плана 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий МАУДО СШ 
«Олимп»: 

- по подготовке и проведению внутришкольных мероприятий и 
соревнований; 

- участию обучающихся и тренеров-преподавателей в выездных 
соревнованиях и тренировочных мероприятий. 

4. Разное. 
 
ОКТЯБРЬ  
1. Итоги внутришкольнго контроля согласно плану на месяц. 
2.  Решение организационных вопросов согласно календарного плана 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий МАУДО СШ 
«Олимп» на месяц: 

- по подготовке и проведению внутришкольных мероприятий и 
соревнований; 

- участию обучающихся и тренеров-преподавателей в выездных 
соревнованиях и тренировочных мероприятий. 

3. Заслушивание отчетов тренеров-преподавателей, по итогам участия 
обучающихся в соревнованиях различного уровня, инструкторов-методистов – по 
итогам проведения внутришкольных мероприятий и соревнований и выполнению 
календарного плана за сентябрь месяц. 

4. Разное 
 
НОЯБРЬ  
1. Рассмотрение кандидатур обучающихся и тренеров-преподавателей к 

награждению лучших по итогам 2023 года. 
2. Итоги внутришкольнго контроля согласно плану на месяц. 
3. Решение организационных вопросов согласно календарного плана 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий МАУДО СШ 
«Олимп» на месяц: 

- по подготовке и проведению внутришкольных мероприятий и 
соревнований; 

- участию обучающихся и тренеров-преподавателей в выездных 
соревнованиях и тренировочных мероприятий. 
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3. Заслушивание отчетов тренеров-преподавателей, по итогам участия 
обучающихся в соревнованиях различного уровня, инструкторов-методистов – по 
итогам проведения внутришкольных мероприятий и соревнований и выполнению 
календарного плана за октябрь месяц. 

4. Рассмотрение проекта календарного плана физкультурно-оздоровительных 
и спортивно-массовых мероприятий МАУДО СШ «Олимп» на 2024 г. по 
отделениям. 

5. Разное. 
 
ДЕКАБРЬ  
1. Итоги внутришкольнго контроля согласно плану на месяц. 
2.  Решение организационных вопросов согласно календарного плана 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий МАУДО СШ 
«Олимп» на месяц: 

- по подготовке и проведению внутришкольных мероприятий и 
соревнований; 

- участию обучающихся и тренеров-преподавателей в выездных 
соревнованиях и тренировочных мероприятий. 

3. Заслушивание отчетов тренеров-преподавателей, по итогам участия 
обучающихся в соревнованиях различного уровня, инструкторов-методистов – по 
итогам проведения внутришкольных мероприятий и соревнований и выполнению 
календарного плана за ноябрь месяц. 

4. Разное. 
 

ЯНВАРЬ  
1. Итоги внутришкольнго контроля согласно плану на месяц. 
2. Решение организационных вопросов согласно календарного плана 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий МАУДО СШ 
«Олимп» на месяц: 

- по подготовке и проведению внутришкольных мероприятий и 
соревнований; 

- участию обучающихся и тренеров-преподавателей в выездных 
соревнованиях и тренировочных мероприятий. 

3. Заслушивание отчетов тренеров-преподавателей, по итогам участия 
обучающихся в соревнованиях различного уровня, инструкторов-методистов – по 
итогам проведения внутришкольных мероприятий и соревнований и выполнению 
календарного плана за декабрь месяц. 

3. Разное. 
 
ФЕВРАЛЬ  
1. Итоги внутришкольнго контроля согласно плану на месяц. 
2.  Решение организационных вопросов согласно календарного плана 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий МАУДО СШ 
«Олимп» на месяц: 

- по подготовке и проведению внутришкольных мероприятий и 
соревнований; 
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- участию обучающихся и тренеров-преподавателей в выездных 
соревнованиях и тренировочных мероприятий. 

3. Заслушивание отчетов тренеров-преподавателей, по итогам участия 
обучающихся в соревнованиях различного уровня, инструкторов-методистов – по 
итогам проведения внутришкольных мероприятий и соревнований и выполнению 
календарного плана за январь месяц. 

3. Разное. 
 
МАРТ  
1. Итоги внутришкольнго контроля согласно плану на месяц. 
2. Решение организационных вопросов согласно календарного плана 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий МАУДО СШ 
«Олимп» на месяц: 

- по подготовке и проведению внутришкольных мероприятий и 
соревнований; 

- участию обучающихся и тренеров-преподавателей в выездных 
соревнованиях и тренировочных мероприятий. 

3. Заслушивание отчетов тренеров-преподавателей, по итогам участия 
обучающихся в соревнованиях различного уровня, инструкторов-методистов – по 
итогам проведения внутришкольных мероприятий и соревнований и выполнению 
календарного плана за февраль месяц. 

3. Разное. 
 
АПРЕЛЬ 

1. Планирование сроков проведения промежуточной аттестации 
обучающихся по ОФП, СФП и оценки уровня теоретической части программы на 
конец учебного года. 

2. Итоги внутришкольнго контроля согласно плану на месяц. 
3. Решение организационных вопросов согласно календарного плана 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий МАУДО СШ 
«Олимп» на месяц: 

- по подготовке и проведению внутришкольных мероприятий и 
соревнований; 

- участию обучающихся и тренеров-преподавателей в выездных 
соревнованиях и тренировочных мероприятий. 

3. Заслушивание отчетов тренеров-преподавателей, по итогам участия 
обучающихся в соревнованиях различного уровня, инструкторов-методистов – по 
итогам проведения внутришкольных мероприятий и соревнований и выполнению 
календарного плана за март месяц. 

4. Разное. 
 

МАЙ  
1. Организация тренировочного процесса в летнее время. 
2. Итоги внутришкольнго контроля согласно плану на месяц. 
3. Решение организационных вопросов согласно календарного плана 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий МАУДО СШ 
«Олимп» на месяц: 
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- по подготовке и проведению внутришкольных мероприятий и 
соревнований; 

- участию обучающихся и тренеров-преподавателей в выездных 
соревнованиях и тренировочных мероприятий. 

4. Заслушивание отчетов тренеров-преподавателей, по итогам участия 
обучающихся в соревнованиях различного уровня, инструкторов-методистов – по 
итогам проведения внутришкольных мероприятий и соревнований и выполнению 
календарного плана за апрель месяц. 

5. Разное. 
 
ИЮНЬ 

 
1. Итоги внутришкольнго контроля согласно плану на месяц. 
2. Решение организационных вопросов согласно календарного плана 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий МАУДО СШ 
«Олимп» на месяц: 

- по подготовке и проведению внутришкольных мероприятий и 
соревнований; 

- участию обучающихся и тренеров-преподавателей в выездных 
соревнованиях и тренировочных мероприятий. 

3. Заслушивание отчетов тренеров-преподавателей, по итогам участия 
обучающихся в соревнованиях различного уровня, инструкторов-методистов – по 
итогам проведения внутришкольных мероприятий и соревнований и выполнению 
календарного плана за май месяц. 

3. Разное. 
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Приложение № _3_ 
к Плану работы  

МАУДО СШ «Олимп» 
 на 2023-2024 год 

 
ПЛАН  

ПРОВЕДЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ СОВЕТОВ 
на 2023-2024 учебный год. 

 
АВГУСТ  
 
1. Анализ работы МАУДО СШ «Олимп» за 2022-2023 учебный год. 
2. Утверждение следующей документации на 2023-2024 учебный год: 
- Плана работы МАУДО СШ «Олимп»; 
- Тарификационного списка тренеров-преподавателей; 
- Расписания учебно-тренировочных занятий по отделениям; 
- Годовые планы отделений по видам спорта. 
3. Проведение инструктажа педагогических работников по охране труда и 

пожарной безопасности.  
 
НОЯБРЬ  
 
1. Утверждение календарного плана физкультурно-оздоровительных и 

спортивно-массовых мероприятий МАУДО СШ «Олимп» на 2024 год. 
2. Утверждение кандидатур педагогических работников к награждению по 

итогам 2023 г. 
3. Иные вопросы, отнесенные к компетенции Педагогического совета.  
 
МАРТ  
 
1. Доклад по самообразованию тренера-преподавателя по плаванию 

Кубышкиной Е.А.: «Подвижные игры как средство обучению плавания». 
2. Проведение инструктажа педагогических работников по охране труда и 

пожарной безопасности. 
3. Иные вопросы, отнесенные к компетенции Педагогического совета. 
 
ИЮНЬ  
 
1. Перевод обучающихся на следующий этап спортивной подготовки по 

итогам промежуточной аттестации и достигнутыми ими результатами. 
2. Предварительная тарификация и распределение нагрузки тренеров-

преподавателей на 2024-2025 год.  
3. Иные вопросы, отнесенные к компетенции Педагогического совета
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Директор 

Приложение № _4__ 
к Плану работы  

МАУДО СШ «Олимп» 
 на 2023-2024 год  

СТРУКТУРА МАУДО СШ «Олимп» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 

Учебный отдел 

Административно-хозяйственная  
 служба 

 

контролер, 
вахтер, 

гардеробщик, 
уборщик, 
дворник,  

администратор, 
кассир, 

арендаторы, 
инструктор по 

плаванию   

Заместитель директора по АХЧ 

Заместитель директора  
по спортивной подготовке 

Старший инструктор-
методист, 

Инструктор-методист, 
Тренер-преподаватель 

Главный инженер 
 

Техник, 
слесарь, 

аппаратчик ХВО, 
дезинфектор, 

газоэлектросварщик, 
плотник, 

 электромонтер,  
водитель автомобиля 

(ЛУМ) 
 

Ведущий специалист 

Юрисконсульт 

Инженер-программист 
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Приложение № _5_ 
к Плану работы  

МАУДО СШ «Олимп» 
 на 2023-2024 год  

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 
спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий  

на 2023 год 
 

Сентябрь 
 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия Дата 
проведения 

Место 
проведения 

ОБЛАСТНЫЕ, ВСЕРОССИЙСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ на базе СШ «Олимп» 
1 Первенство Уральского, Сибирского и 

Приволжского округа по хоккею с шайбой сентябрь г. Новотроицк 

2 Чемпионат и Первенство Оренбургской 
области (50 м). Отбор на Чемпионат и 
Первенство ПФО (25м). Мужчины (2008г.р. 
и старше), женщины (2010г.р. и старше) 
юноши 15-16 лет (2007-2008гг.р.), девушки 
13-14 лет (2009-2010гг.р.), юниоры 17-18 
лет (2005-2006гг.р., юниорки 15-17 лет 
(2006-2008гг.р) 

21-
23.09.2023 г. Новотроицк 

ВСЕРОССИЙСКИЕ И ОБЛАСТНЫЕ (ВЫЕЗДНЫЕ) МЕРОПРИЯТИЯ 
1 Первенство Уральского, Сибирского и 

Приволжского округа по хоккею с шайбой сентябрь по назначению 

2 Предсезонный турнир по хоккею сентябрь по положению 
3 «Первенство ГАУ СШОР №1» по 

фигурному катанию на коньках Сентябрь г. Оренбург  

 
Октябрь 

 
№ 
п/п 

Наименование мероприятия Дата 
проведения 

Место 
проведения 

ВНУТРИШКОЛЬНЫЕ  МЕРОПРИЯТИЯ 
1 Первенство СШ «Олимп» по хоккею с 

шайбой 
Октябрь г. Новотроицк 

л/д «Победа» 
2 Первенство СШ «Олимп» по плаванию 15.10.2023 г.Новотроицк 

п/б «Волна» 
3 Первенство СШ «Олимп» по подводному 

спорту 
15.10.2023 г.Новотроицк 

п/б «Волна» 
ВСЕРОССИЙСКИЕ И ОБЛАСТНЫЕ (ВЫЕЗДНЫЕ) МЕРОПРИЯТИЯ 

1 Турнир по хоккею по 
положению 

г.Медногорск 
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2 «Открытое Первенство ЛД «Ирандык» по 
фигурному катанию на коньках 

октябрь г. Сибай 

3 «Кубок Оренбургской области 3 этап» по 
фигурному катанию на коньках 

октябрь г. Оренбург  
СК «Кристалл» 

4 Чемпионат и Первенство федеральных 
округов по плаванию (25 м).  
Мужчины (2008г.р. и старше), женщины 
(2010г.р. и старше), юноши 15-16 лет (2006-
2008гг.р.), девушки 13-14 лет (2009-
2010гг.р.), юниоры 17-18 лет (2005-
2006гг.р., юниорки 15-17 лет (2006-
2008гг.р) 

30.10-
02.11.2023 

По назначению 

5 Первенство Уральского, Сибирского и 
Приволжского округа по хоккею с шайбой октябрь по назначению 

ОБЛАСТНЫЕ, ВСЕРОССИЙСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ на базе СШ «Олимп» 
1 Региональный турнир по плаванию, 

посвященный Дню народного единства (50 
м.) юноши 15-16 лет (2007-2008г.р.), 
юноши 13-14 лет (2009-2010г.р.), девушки 
13-14 лет (2009-2010г.р.) 
девушки 11-12 лет (2011-20012г.р.) 

01-
03.11.2023 

г.Новотроицк 

2 Первенство Уральского, Сибирского и 
Приволжского округа по хоккею с шайбой октябрь г. Новотроицк 

 
Ноябрь 

 
№ 
п/п 

Наименование мероприятия Дата 
проведения 

Место 
проведения 

ВНУТРИШКОЛЬНЫЕ  МЕРОПРИЯТИЯ 
1 Первенство СШ «Олимп» по плаванию 26.11.2023 г.Новотроицк 

п/б «Волна» 
2 Первенство СШ «Олимп» по подводному 

спорту 
26.11.2023 г.Новотроицк 

п/б «Волна» 
ВСЕРОССИЙСКИЕ И ОБЛАСТНЫЕ (ВЫЕЗДНЫЕ) МЕРОПРИЯТИЯ 

1 Региональный турнир по плаванию 
«Осенние старты» на призы Фракции 
«Единая Россия» в Оренбургском городском 
совете  (50 м.) Мужчины (2008г.р. и 
старше), женщины (2010г.р. и старше); 
Юноши 13-14 лет (2009-2010г.р.), девушки 
11-12 лет (2011-2012 г.р.) 

ноябрь 
 

г. Оренбург 

2 Всероссийские соревнования по 
подводному спорту «Золотая ласта». ноябрь г. Новосибирск 
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Мужчины, женщины, Юниоры, юниорки 
14-17 лет (2006-2009г.р).  

3 Первенство Приволжского федерального 
округа по подводному спорту 
Юниоры, юниорки 14-17 лет (2006-
2009г.р.), юноши и девушки 12-13 лет 
(2010-2011 гр.). 

ноябрь По назначению 

4 Первенство Уральского, Сибирского и 
Приволжского округа по хоккею с шайбой ноябрь по назначению 

5 Классификационные соревнования 
«Осеннее первенство ГАУ СШОР №1»  
по фигурному катанию на коньках 

ноябрь г. Оренбург  
СК «Кристалл» 

6 Турнир по хоккею по 
положению 

Г.Медногорск 

ОБЛАСТНЫЕ, ВСЕРОССИЙСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ на базе СШ «Олимп» 
1 Первенство Уральского, Сибирского и 

Приволжского округа по хоккею с шайбой ноябрь г. Новотроицк 

2 Первенство области по подводному спорту 
(группа спортивных дисциплин: плавание в 
ластах) (бассейн 50м). юниоры и юниорки 
14-17 лет (2009-2006гг.р.), юноши и 
девушки 12-13 лет (2010-2011гг.р.) 

23-
24.11.2023 

 
г. Новотроицк 

 
Декабрь 

 
№ 
п/п 

Наименование мероприятия Дата 
проведения 

Место 
проведения 

ВНУТРИШКОЛЬНЫЕ  МЕРОПРИЯТИЯ 
1 Открытый Чемпионат города по плаванию 17.12.2023 г. Новотроицк 

п/б «Волна» 
2 Первенство СШ «Олимп» по подводному 

спорту 
17.12.2023 г. Новотроицк 

п/б «Волна» 
3 1 этап Всероссийских соревнований юных 

хоккеистов «Золотая шайба» имени А.В. 
Тарасова (городские) 

декабрь г. Новотроицк 
л/д «Победа» 

4 Смотр-конкурс лучших спортсменов и 
тренеров по итогам года 

декабрь г. Новотроицк 

ВСЕРОССИЙСКИЕ И ОБЛАСТНЫЕ (ВЫЕЗДНЫЕ) МЕРОПРИЯТИЯ 
1 «Первенство ГАУ СШОР №1 «Зимняя 

сказка» по фигурному катанию на коньках» 
декабрь г. Оренбург  

СК «Кристалл» 
2 «Финал Кубка Оренбургской области» по 

фигурному катанию на коньках 
декабрь г. Оренбург  

СК «Кристалл» 
3 Всероссийские соревнования по 

подводному спорту. 
20-

24.12.2023 г. Заречный 
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Юниоры, юниорки 14-17 лет (2006-
2009г.р.), юноши и девушки 12-13 лет 
(2010-2011 гр.).  

4 Всероссийские соревнования «Снежные 
ласты» по подводному спорту. 
Мужчины, женщины, Юниоры, юниорки 
14-17 лет (2006-2009г.р.), юноши и девушки 
12-13 лет (2010-2011 гр.).  

08-
12.12.2023 г. Томск 

5 Первенство Уральского, Сибирского и 
Приволжского округа по хоккею с шайбой декабрь по назначению 

ОБЛАСТНЫЕ, ВСЕРОССИЙСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ на базе СШ «Олимп» 
1 Первенство Уральского, Сибирского и 

Приволжского округа по хоккею с шайбой декабрь г. Новотроицк 

 
 

 



 69 

Приложение № _6_ 
к Плану работы  

МАУДО СШ «Олимп» 
 на 2023-2024 год  

ПЛАН 
ВНУТРИШКОЛЬНОГО КОНТРОЛЯ 

 
№ Содержание контроля IX X XI XII I II III IV V VI VIII 
1 Готовность спортивных сооружений к началу года           + 
2 Подготовка документации к тарификации тренеров-преподавателей          + + 
3 Состояние оформления журналов учета работы учебно-тренировочных групп + + + + + + + + + + + 
4 Оформление тренерами-преподавателями документов учебно-тренировочного 

процесса: 
- годового плана распределения часов на этапах подготовки; 
- расписания занятий; 
- планов воспитательной работы в группах и пр. 

+    +       

5 Текущий контроль успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  +       +   
6 Комплектование групп по отделениям +   +   +   +  
7 Проведение инструктажа по О.Т. и Т.Б, антидопингу с обучающимися +     +      
8 Медицинский допуск обучающихся к учебно-тренировочным занятиям и 

соревнованиям (результат УМО, наличие мед.справки в личном деле) + + + + + + + + + + + 

9 Повышение квалификации и прохождение аттестации педагогических работников  Аттестацию педагогические работники согласно ч. 10 ст.3 
Закона № 127 пройдут не ранее чем через два года после 

назначения на соответствующие должности (тренер-
преподаватель, инструктор-методист (включая старшего)). Год 

прохождения аттестации педагогических работников апрель 
2025 г. 

10 Наполняемость групп (посещение занятий) по отделениям    +   +   +  
11 Выполнение планов воспитательной работы в группах    +     +    
12 Анализ педагогической деятельности тренера-преподавателя и его 

результативность.     +      + 

13 Анализ выполнения плана физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 
мероприятий + + + + + + + + + + + 
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Приложение № _7_ 
к Плану работы  

МАУДО СШ «Олимп» 
 на 2023-2024 год 

 

 
ПЛАН  

Повышения квалификации и прохождения аттестации  
педагогических работников 

 
Аттестацию педагогические работники согласно ч. 10 ст.3 Закона № 127 

пройдут не ранее чем через два года после назначения на соответствующие 
должности (тренер-преподаватель, инструктор-методист (включая старшего)) 
с 28 марта 2023 г.  

Год прохождения аттестации педагогических работников - апрель 2025 
года. 
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Приложение № __8_ 
к Плану работы  

МАУДО СШ «Олимп» 
 на 2023-2024 год 

 
ПЛАН 

мероприятий, направленных на предотвращение допинга  
в спорте и борьбу с ним  

 
№ Тема Сроки Ответственный 

1 Проведение инструктажа по 
антидопинговому 
законодательству тренеров-
преподавателей. 

Ежегодно Заместитель 
директора по СП, 

старший 
инструктор-

методист 
2 Информирование тренеров-

преподавателей об 
актуальном «Запрещенном 
списке» 

По мере выхода 
актуального 

списка 

Заместитель 
директора по СП, 

старший 
инструктор-

методист 
3 Ознакомление обучающихся 

с основными действующими 
антидопинговыми 
документами 
(антидопинговые правила, , 
Кодекс ВАДА, 
Международные стандарты 
ВАДА и пр.)  

Ежегодно и по 
мере изменении 
антидопинговых 

документов 

Тренер-
преподаватель 

4 Организация и проведение 
бесед по антидопинговой 
тематике с обучающимися: 
- «Жизнь современного 
спортсмена» 
- «Ценности чистого спорта» 
- «Правила честной игры» 
- «Допинг – это 
мошенничество»  
- «Процедура допинг-
контроля» и т.д. 

По плану в 
группе 

Тренер-
преподаватель 

5 Обучение обучающихся 
проверке лекарственных 
препаратов через сервисы по 
проверке препаратов в виде 
домашнего задания 

В течение года Тренер-
преподаватель 
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6 Размещение на 
информационных стендах 
школы памяток для 
тренеров-преподавателей 
«Виды нарушений 
антидопинговых правил», 
«Роль тренера в процессе 
формирования 
антидопинговой культуры 
спортсмена»  

Январь-февраль Заместитель 
директора по СП, 

старший 
инструктор-

методист. 

7 Прохождение онлайн-курсов 
по антидопингу и получение 
сертификатов 
инструкторами-методистами 
(включая старшего), 
тренерами-преподавателями 
и обучающимися в РУСАДА. 

Ежегодно  Заместитель 
директора по СП, 

старший 
инструктор-

методист, тренеры-
преподаватели 
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